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Buitenposter
Theo Bakker

Wij kijken terug naar het verleden...

De afgelopen maanden is hard gewerkt aan het nostalgische boek ‘Oud-Buitenpost 18801940, een kleurrijk verleden.
Kijkend in de lens kregen deze bezoekers van de paardenmarkt van 1925 op de Voorstraat de kans om vereeuwigd te
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worden. Honderd jaar later geven wij u de gelegenheid om terug te kijken naar toen. Voorinschrijven kan nog.

Voorinschrijving Oud-Buitenpost 1880-1940 verlengd tot en met zondag 4 oktober

De geschiedenis van ons dorp hoort bij
dorpsblad De Binnenste Buiten. Wij laten
het verleden graag zien en vertellen er met
genoegen over. Dat was de reden om een
boek met foto’s en verhalen over de ge-
schiedenis van Buitenpost uit te brengen.
Stichting De Binnenste Buiten publiceert
in november Oud-Buitenpost 1880-1940,
een kleurrijk verleden. Het is een bijzonde-
re kijk op ons verleden en wij bieden het
aan voor een vriendenprijsje!

De jaren 1880 tot 1940 waren een tijd van
grote verandering. Lang was Buitenpost
een in zichzelf gekeerd, rustig plattelands-
dorp. Maar onvermijdelijk moest het mee
in de moderne tijd. Dat werd duidelijk
zichtbaar in het straatbeeld. Goede straat-
verlichting, betere wegen, telefonie en
de komst van gemotoriseerd verkeer zijn
daarvan voorbeelden. Zestig jaar geschie-
denis zijn in dit werkje gevangen in bijzon-
dere, nostalgische beelden.

Beelden en verhalen

In  Oud-Buitenpost 1880-1940 zijn bij-
na tweehonderd foto’s verzameld. Door
de moderne techniek hebben de oude
zwart-witfoto's kleur gekregen. Dankzij
deze inkleuring komen de historische
beelden nog meer tot leven. Details val-
len beter op, mensen zijn herkenbaarder
en de sfeer van die tijd voelt tastbaarder.
De begeleidende teksten vertellen over de
achtergrond van wat er getoond wordt.
Dit boek is een prachtig bezit voor iedere
(oud-)inwoner van Buitenpost en ieder-

een met hart voor de historie van het dorp
en directe omgeving.

Wees zeker van een exemplaar

en schrijf in!

De winkelprijs bedraagt € 9,-, maar bij
vooraf inschrijven krijgt u € 2,50 korting.
Inschrijven kan tot en met 4 oktober. Bin-
nen het dorp wordt het boek gratis be-
zorgd; daarbuiten worden portokosten
gerekend. U kunt voor maximaal drie boe-
ken per persoon inschrijven. Onder alle
voorinschrijvers verloten we bovendien
drie gratis exemplaren!

Inschrijven kan op drie manieren:

e door middel van het formulier hier-
naast. Stop de bon in de kopijbus van
de Binnenste Buiten op het Nijenstein-
plein,

* via de website www.bibupost.nl onder
het kopje ‘Extra’,

e door het sturen van een e-mail naar:
binnenbuitenpost@gmail.com.

Met de intekening verplicht u zich tot het
betalen van € 6,50 zodra het boek is ver-

schenen.

Na de verschijningsdatum is het boek ook
te koop bij Boek, Post & Meer voor € 9,-.

Johan Kootstra

Kijk mee door de lens van toen, met de
kleuren van nu!

Inschrijfformulier ~ OUD-BUITENPOST
18801940
cvn klenredfk verleden

Uiterlijk 4 oktober inleveren
in de kopijbus
bij Boek, Post & Meer

aan het Nijensteinplein

Naam*:

Straat*:

Postcode en woonplaats*:

E-mailadres*:

Aantal exemplaren dat ik wil bestellen (vink een vakje aan):
O 1 (minimum)

O 2

O 3 (maximum)

Eventuele opmerkingen:

* verplicht in te vullen

Ik verplicht mij hierbij tot het betalen van € 6,50 per besteld boek zodra het is
verschenen.
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Activiteiten 28 september — 26 oktober
Heeft u ook iets te melden voor de Agenda?
Stuur dan een mail naar: annemieke.bibupost@xs4all.nl

Samenstelling: Annemieke Altena

elke maandag

Taalcafé+, De Huiskamer voor
de Taal. Hier oefen je samen
met anderen de Nederlandse
taal. Je ontmoet nieuwe men-
sen en hebt leuke gesprekken.
Plaats: It Koartling, 10.00-11.30
uur. Toegang: gratis, aanmel-
den niet nodig.

elke dinsdag

Digi-Taalhuis. \oor iedereen
die beter Nederlands wil leren
lezen, schrijven en spreken.
Plaats: Bibliotheek, 10.00-12.00
uur. Toegang: gratis.

elke dinsdag

Koffiecafé. Plaats: Het Lichtba-
ken (Marconistraat 5), 9.30-
11.30 uur. Toegang: gratis.

elke woensdag

Koffieochtend. Plaats: De Scha-
kel, 10.00-11.00 uur.Toegang:
vrijwillige bijdrage.

tot en met 19 oktober
Expositie Durk Brouwer. Plaats:
Gemeentehuis. Toegang: gratis,
tijdens openingsuren.

28 september t/m 3 oktober
Collecte Dierenbescherming.
ma 28 september

Digitaal spreekuur. Voor men-
sen die vragen hebben over
hun eigen tablet, e-reader, mo-
biele telefoon en/of laptop. U
kunt zonder afspraak binnenlo-
pen. Plaats: Bibliotheek, 14.00-
15.30 uur. Toegang: gratis.

do 1 oktober

Creatief Café. Allerhande hand-
werken, ook je eigen werk mag
mee. Plaats: De Schakel, 13.30-
16.00 uur.Toegang: vrijwillige
bijdrage voor koffie, thee.

Zie bericht op p. 9.

vr 2 oktober
Kinderboekenweek: Theater
workshop. Voor kinderen van
4 tot en met 12 jaar. Plaats:
Bibliotheek, 14.30-15.30 uur.
Toegang: gratis. Meer info en
aanmelden: &® ontdekdebieb.nl
of bij de balie van de bieb.

vr 2 oktober

Workshop Ecoprint. Door Su-
zan Bosch. Plaats: De Kruidhof,
10.30-16.00 uur. Kosten: € 104,-.
Meer info en aanmelden:

@ www.dekruidhof.nl/agenda.
vr 2 oktober

Concert: Shane Alexander.
Bekend om zijn intieme tenor-
stem, kenmerkende gitaarstijl
en melancholische melodieén.
Plaats: Paviljoen MeM, 20.00
uur.Toegang: € 15,-. Meer info
en aanmelden:

©® www.paviljoenmem.nl.

za 3 t/m za 10 oktober
Kortingweek De Kruidhof. Alle
planten 50% korting met o.a.
vaste planten, fruitbomen,
kruiden en meer!

za 3 oktober

Kledingruilbeurs. \oor elk
kledingstuk dat je inbrengt
krijg je een munt, waarvoor je
zelf weer wat uit mag kiezen.
Plaats: De Schakel, 9.30-12.00
uur.

za 3 oktober

Repair Café. Plaats: It Koartling,
13.00-16.00 uur. Toegang: gra-
tis. Zie bericht op p. 9.

zo 4 oktober

Hymphamp Theater - It Tredde
Portret.\Voorlopig laatste uit de
Portretreeks. Plaats: Paviljoen
MeM, 15.00 uur.Toegang: € 16,-.
Meer info en aanmelden:

@ www.paviljoenmem.nl.

5 tot en met 10 oktober
Collecte Nederlandse Brand-
wonden Stichting.

ma 5 oktober

Inloopspreekuur Suska.

Voor vragen op het gebied van
de Ziektewet, WIA, WW, WWB,
WAO, AOW, Wajong, de Toe-
slagen en schuldhulpverlening.
Plaats: It Koartling, 14.00-15.30
uur. Toegang: gratis.

wo 7 oktober

Juridisch spreekuur (op
afspraak). Plaats: Bibliotheek,
15.30-16.30 uur.Toegang: gra-
tis. Aanmelden noodzakelijk.
Meer info en aanmelden:

@ ontdekdebieb.nl of bij de
balie van de bieb.

do 8 oktober
Raadsvergadering. Plaats:
Raadzaal, 19.30-23.00 uur.

za 10 oktober

Oogstdag, afsluiting seizoen.
Plaats: De Kruidhof, 10.00-17.00
uur. Toegang: volwassenen
€5,-, kinderen van 5 t/m 12 jaar
€ 2,-, museumkaart- en seizoen-
kaarthouders gratis.

Zie bericht op p. 9.

za 10 oktober

Voetbal: VV Buitenpost 1 -
PKC’83 1. Plaats: Sportpark De
Swadde, 14.30 uur.

Toegang: €5,-.

za 10 oktober

Korfbal: Flamingo's 1- DTL 1
(voorafgaand aan het 1e speelt
Flamingo’s 2 tegen Noorden-
veld 2 om 15.30 uur). Plaats:
Sportpark De Swadde, 17.00
uur. Toegang: gratis.

di 13 oktober

Quiltbee. Voor alle quilters,
beginners en gevorderden.
Samen inspireren we elkaar en
maken we mooie projecten. Dit
seizoen gaan we de Mysterie
quilt maken van het Quilters-
gilde. Maar als je zelf met een
project bezig bent, mag dat
ook. Plaats: De Schakel, 13.30
uur. Kosten: € 6,- incl. koffie/
thee.

di 13 oktober

Mantelzorg Café. Voor ieder-
een die zorgt voor een naaste.
Plaats: It Koartling, 14.30-16.00
uur.

wo 14 t/m za 17 oktober
Kermis. Plaats: Parkeerterrein
zwembad De K(ipe, 13.00-23.00
uur.

wo 14, do 15 en vr 16 oktober
Piep in de bieb, speurtocht en
voorlichting brandveiligheid.
Plaats: Bibliotheek. Zie bericht
op p. 9.

do 15 oktober t/m za 14 novem-
ber

Expositie: Mensen van hier (en
daar). Plaats: Bibliotheek.

Zie bericht op p. 9.

do 15 en vr 16 oktober
Voetbaltweedaagse. Plaats:
sportpark De Swadde, 9.00-
16.00 uur. Zie bericht op p. 11.
do 15 oktober
Kinderboekenweek: Spot aan! -
met Mark Haayema in de bieb!
Voor kinderen van 4 tot en met
12 jaar. Plaats: Bibliotheek,
11.00-12.00 uur. Toegang: gratis.
Meer info: @ ontdekdebieb.nl
of bij de balie van de bieb.

do 15 oktober

Creatief Café. Zie bij 1 oktober.
do 18 oktober

Bitenutsesje: Jan de Vries en
Jaap Louwes. Plaats: Paviljoen
MeM, 15.00 uur.Toegang: € 20,-.
Meer info en aanmelden:

@ www.paviljoenmem.nl.

ma 19 oktober
Inloopspreekuur Suska. Zie bij
5 oktober.

di 20 oktober

Parkinson Café. Thema: Logo-
pedie. Plaats: It Koartling,
14.30-16.30 uur. Toegang: gratis.
Meer info en aanmelden:

X info @ parkinsoncafebuiten-
post.nl.

wo 21 oktober

Juridisch spreekuur (op af-
spraak). Zie bij 7 oktober.

wo 21 oktober
Informatieavond energie
besparen en subsidies. Plaats:
Gemeentehuis, 19.00-21.30 uur.
Meer informatie: & energielo-
ketten.nl/evenementen/achtkar-
spelen/energie-bespaar-route.
do 22 oktober

Voorleespret. \/oorlezen, liedjes
en spelletjes. Voor kinderen van
6 maanden tot 5 jaar. Plaats:
Bibliotheek, 10.00-10.30 uur.
Toegang: gratis, vrije inloop.
Meer info: @ ontdekdebieb.nl
of bij de balie van de bieb.

za 24 oktober

Aardappelactie KV Flamingo’s.
Tussen 8.45 en 11.30 uur langs
de deuren. 10 kg aardappelen
voor 10 euro. 2 kg uien voor 5
euro. Combideal: 2 x aardap-
pelen 18 euro. Aardappelen +
uien: 14 euro.

zo 25 oktober

Two roads together - Sij en
Gea. Een muzikale reis vol
herinneringen, verhalen en
herkenning. Plaats: Paviljoen
MeM, 15.00 uur. Toegang:

€ 12,50. Meer info en aanmel-
den: ® www.paviljoenmem.nl.
zo 25 oktober

Pier21 - toanielfoarstelling ‘Wat
Spilet’. Plaats: The Point, 15.00
uur. Toegang: € 25,50.

Zie bericht op deze pagina.

zo 25 oktober

Muzikale middag. Jaep Meems
(piano) in samenwerking met
Albert Eisinga (tenor), Melle
Leegstra (gitaar en zang)

en Gerda van der Wijk (decla-
matie). Plaats: Doopsgezinde
kerk, 15.30 uur (inloop vanaf
15.00 uur). Collecte bij de uit-
gang voor de onkosten.

26 tot en met 31 oktober
Collecte Diabetes Fonds.

Pier21, Wat Spilet

STICHTING)
By in besletten repetysje treffe
we in jonge regisseuse en in fer-

neamd aktrise. Wat begjint as in

profesjonele wurksesje, feroaret wannear’'t de aktrise féstrint yn har
Fryske memmetaal. Foar har is dy taal sterk ferb(in mei de pine Ut har
jeugd. In ferburgen famyljeferhaal komt stadichoan nei boppen. Anna
Raadsveld en Merel Staalstra spylje mei humor, skerpte en kwets-
berheid twa froulju dy't hieltyd tichter by in dielde skiednis komme.
In foarstelling oer wat wy meinimme Ut Us jeugd en oer de fraach
hoefolle fan dat ferline noch altyd yn Us trochwurket.

Tekst: Roos Bottingaven, rezjy Mara van Vlijmen.

Sneintemiddei 25 oktober. Oanfang: 15.00 oere.
Locatie: The Point Biitenpost. Ticketpriis: € 25,50.
Kaartferkeap: @ www.pier21.n/

pler ¥
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PIERZ1.NL
(Ofbylding@Pier21)

Boudewijn de Groot Project, Een Avond Vol Verhalen

Boudewijn de Groot Project brengt een theaterconcert dat recht doet
aan de rijkdom, poézie en muzikaliteit van Boudewijn de Groot. Deze
professionele tributeband kiest voor kwaliteit, authenticiteit en een
liefdevolle benadering van het repertoire dat meerdere generaties
heeft geraakt. Met klassiekers als Avond, Testament en Het Land van
Maas en Waal wekt de band niet alleen herinneringen tot leven, maar
creéert zij ook nieuwe. De arrangementen zijn met zorg benaderd:
herkenbaar waar het moet, verrassend waar het mag. Een concert
dat perfect aansluit bij een publiek dat houdt van Nederlandstalige
muziek, literaire liedkunst en muzikaal vakmanschap.

Zondagmiddag 29 november 2026. Aanvang: 15.00 uur.
Locatie: Petruskerk Twijzel. Entree: € 20,00.
Kaartverkoop: Dropshop Liquorice Buitenpost of & www.maskelynbuitenpost.nl.

Téater Butenpost spilet Hertejeie

Yn hotel/wyldrestaurant De Moede Hinde, it hotel wér't elk wol-
kom is, wurdt elk jier in wedstriid halden foar it béste fleisgerjocht.
Opfallend is ek dat elk jier, yn de dagen ran de wedstriid, gasten
ferdwine dy’t yn it hotel ferbliuwe. Hat it ien wat mei it oar te meits-
jen? Dizze fermissingen roppe fansels fragen op, en fragen soargje
foar de komst fan de plysije...

Mei Frouke Holtrop, Melle Bijma, llse Flikkema, Ria Krist, lebe
Bouma, Siebe Bos en Dictus Benedictus. De rezjy is yn hannen fan
Tsjerk Bottema.

Hertejeie

INLUGUBER DMISTERYSKE ROMEEDZIE
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Van de redactie
BiBu of BiBoe

We meldden het zelf al in onze
vorige editie: met ingang van
1 januari 2029 krijgen alle
dorpen in de gemeente een
officiele Friese plaatsnaam.
Buitenpost wordt dan Buten-
post. Persoonlijk was het voor
mij geen halszaak, maar ik heb
verder geen moeite met het
besluit. Behalve dan dat we als
redactie nu wel voor een las-
tig vraagstuk staan. Wordt De
Binnenste Buiten(post) nu De
Binnenste Bdten(post)? Je wilt
wel dat een niet-Buitenposter,
zeg maar een Buitenstaander,
ons weet te plaatsen.

Als redactie noemen we on-
derling ons dorpsblad altijd
‘de BiBu’. Ook anderen in het
dorp gebruiken de afkorting,
die toch wat makkelijker com-
municeert dan de officiéle
naam. We zijn er na 27 jaar
beslist aan gewend geraakt,
misschien zelfs gehecht... En
daarbij, we hebben de proef
op de som genomen maar
BiB( of BiBoe klinkt toch wat
eigenaardig. Het voelt min-
der vriendelijk en al helemaal
niet uitnodigend. En vergeet
niet alle andere praktische ge-
volgen als we meegaan in de
naamswijziging: onze huisstijl,
het briefpapier, de visitekaart-
jes.

We hebben nog twee jaar om
ons erop voor te bereiden. Af
en toe hebben wij als redactie
wel eens een creatieve inval.
Misschien levert dat ons dit
keer ook een uitweg uit het
probleem. In dit bijzondere
geval durven we ook de as-
sistentie van dorpsgenoten te
vragen. Redt ons uit het dilem-
ma, De Binnenste Biten(post)
of toch gewoon De Binnenste
Buiten(post)? Wij denken er in
ieder geval nog even stevig
over na. We willen ons kindje
wel bij de juiste naam noe-
men.

Johan Kootstra

Spits gezegde

Herfst
Een mooi excuus
om geen bladvoor
de mond te nemen

Jaargang 27, nr. 10, september 2026

De Binnenste Buiten is een uitgave
van de Stichting Dorpsblad ‘de
Binnenste Buiten'. Deze is verant-
woordelijk voor de inhoud van deze
krant en is daarop aan te spreken als
bestuur en als rechtspersoon.

Oplage:

2750 exemplaren

verschijnt 11x per jaar

In juli verschijnt er geen krant.

Was u voldoende geinformeerd over de afsluitingen van Batenom
en Jeltingalaan?

* Ja

* Nee

U kunt uw antwoord insturen tot 15 oktober:

¢ met een briefje in de kopijbus bij de boekhandel (Nijenstein 7)

e via de stemknop op: www.facebook.com/binnenbuitenpost of
https://www.bibupost.nl

De vraag in het vorige nummer luidde:

Voelt u zich in het donker veilig op straat in Buitenpost?
Enkele reacties: lk voel me nooit
onveilig. Graag meer straatverlich-

Nee ting op zonne-energie. Als vrouw
kies ik verlichte routes langs hui-

9 Ja
23% o zen. Parkjes zijn slecht verlicht. Ik
71 35% ga niet hardlopen in het donker.
reacties Op sommige plekken waar ge-
deald wordt, of jongeren midden
Niet altiid in de nacht rondhangen voel ik me
|e4;(y|(|) niet veilig. Ik ben bang in het don-

ker en voel me sowieso nergens
veilig in het donker.

Waar voelt u zich onveilig?

Voetgangers kunnen tot en met
25 oktober aangeven waar het
goed gaat en waar verbetering
nodig is in hun eigen gemeente.
Een donkere route waar je je
's avonds onveilig voelt. Een
stoep die moeilijk toegankelijk
is met een rollator. Of juist een
plek waar wandelen prettig en
comfortabel is. Veel inwoners
weten precies waar lopen in hun
gemeente goed gaat en waar het
beter kan. Toch wordt die erva-
ring maar beperkt gemeten.

Om daar verandering in te bren-
gen is de Nederlandse Voetgan-
gersmonitor gestart. Inwoners
uit heel Nederland worden uit-
genodigd om hun ervaringen
met lopen en wandelen te delen
in hun eigen gemeente. De resul-
taten moeten meer inzicht geven
in de sociale veiligheid, toegan-
kelijkheid, verkeersveiligheid en
de kwaliteit van de openbare
ruimte.

~
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De aandacht voor de voetganger
groeit snel, terwijl kennis over
de dagelijkse ervaringen van
voetgangers vaak nog ontbreekt.
ledereen is voetganger. Toch we-
ten we vaak verrassend weinig
over hoe mensen hun dagelijkse
looproutes ervaren. Juist die er-
varingen zijn belangrijk. Ze laten
zien waar mensen zich veilig voe-
len, waar drempels bestaan voor
ouderen of mensen met een be-
perking en waar gemeenten met

Redactie:

Johan Kootstra
Annemieke Altena
Jasper Dijkman
Irene Gatsonides
Rynette Leenstra
Jelle Nutma
Houdrie Slofstra
Marten de Vries

@ 0511 541 322
©@ 06 3376 8724
@ 06 2703 8537
@ 06 2090 8005

@ 06 2293 4064
@ 06 8293 1965
@ 06 5052 0113

Correspondentie:
4 bibupost@gmail.com

relatief eenvoudige maatregelen
verschil kunnen maken.

De monitor richt zich op alle ge-
meenten in Nederland. ledereen
die ergens woont, werkt, stu-
deert of regelmatig komt, kan
deelnemen. Naast vragen over
onderwerpen als toegankelijk-
heid, sociale veiligheid en ver
keersveiligheid kunnen deelne-
mers ook locaties aanwijzen op
een kaart van de eigen gemeen-
te. Daarmee ontstaat een over-
zicht van plekken die inwoners
waarderen én locaties waar vol-
gens hen verbeteringen nodig
zijn.

Voor gemeenten is het vaak las-
tig om te weten waar de groot-
ste knelpunten liggen. Bewo-
ners weten dat meestal wel. Zij
gebruiken de straten, voetpaden
en oversteekplaatsen iedere dag.
Met deze monitor wordt die loka-
le kennis zichtbaar gemaakt.

De uitkomsten worden gebruikt
om gemeenten beter inzicht
te geven in de kwaliteit van de
loopomgeving en om mogelijke
verbeterpunten in beeld te bren-
gen. Daarnaast helpen de resul-
taten om landelijke aandacht
te vragen voor de positie van
voetgangers en actuele thema's
zoals sociale veiligheid en toe-
gankelijkheid.

De Nederlandse Voetgangers-
monitor staat open tot en met 25
oktober 2026.

Meedoen kan via:
@ www.startvragenlijst.nl/voet-
gangersmonitor_20262

Advertentie-acquisitie:

Neem voor inlichtingen over adverten-
ties en administratie contact op met
de redactie.

> bibupost@gmail.com.

Bezorging:

Vragen en klachten over de bezorging:
Houdrie Slofstra, @ 06 8293 1965 of
4 houdrie@gmail.com.

Exemplaren zijn ook af te halen bij
Boek, Post & Meer, It Koartling, Drop-
shop Liquorice en de bibliotheek.

PBIB

Van de bestuurstafel
September 2026

Prinsjesdag is achter de rug, omlijst door glanzende rijtuigen, ge-
trokken door prachtige paarden. Het enthousiaste publiek, waar-
onder veel studenten, liet duidelijk van zich horen. Ook de hoed-
jes, die in alle vormen en kleur te zien waren, maakten de traditie
compleet. De regering gaat hoopvol aan de slag voor ons land. Wie
weet wat ze voor de burger in petto heeft. Natuurlijk zijn er bewe-
gingen gaande die de wenkbrauwen doen fronsen, maar positief
denken brengt ons vast een stapje verder.

De warme zomer is voorbij, maar met het begin van de herfst blijft
de temperatuur nog aangenaam. ledereen is bezig met klussen in
en rond het huis en tuin, en de scholen zitten ook weer in het ritme
richting de herfstvakantie. Dinsdag 1 september is ons bestuur met
nieuwe energie weer aan de slag gegaan.

Met de agenda voor ons hebben we de lopende en nieuwe zaken
besproken en geévalueerd. Onze dorpsgenoten Petra Schoen,
Dennis van Ark en Hink Speulman waren te gast in deze verga-
dering. Zij hebben aangegeven geinteresseerd te zijn in het wel
en wee van ons dorp. Dat resulteerde in het bijwonen van deze
vergadering. Na de vraag van onze voorzitter Loes wat hun indruk
was van deze vergadering bleek tot onze verrassing dat ze alle
drie enthousiast waren over de betrokkenheid van ons bestuur en
de vele onderwerpen die op de agenda staan. Drie nieuwe aspi-
rant-bestuursleden die aan u allen, in de algemene ledenvergade-
ring 2027, worden voorgesteld! Hoe mooi is dat!

Op het gebied van de energietransitie is de gemeente Achtkarspe-
len bezig met een uitvoeringsplan voor Buitenpost. In het kader
van dit uitvoeringsplan wordt,voor alle inwoners met een koopwo-
ning, woensdag 21 oktober een informatieavond gehouden in het
gemeentehuis.

Voorafgaand hieraan wordt een aanbelactie gestart tussen 1 en 18
oktober. Twee adviseurs gaan bij honderden koopwoningen langs
om de eigenaren persoonlijk te informeren over deze informatie-
avond, maar ook om woningeigenaren te wijzen op de subsidies
die ze kunnen aanvragen en de adviezen die ze kunnen krijgen.

De woningen waarbij aangebeld wordt, krijgen eind september
een kaartje in de bus, met daarop de namen met foto’s van de advi-
seurs, die daardoor herkenbaar zijn voor de woningeigenaren. Ook
wordt duidelijk gemaakt dat er alleen informatie wordt gegeven,
dat ze niet binnen willen komen, niets willen verkopen en geen
handtekening vragen. Dit om verwarring met commercié€le verko-
pers te voorkomen.

Met de herbouw en actualisering van onze huidige verouderde
website is een start gemaakt. Onze websitebeheerder Jorren Woer-
tink heeft inmiddels een nieuwe opzet aan ons gepresenteerd en
zal de wensen van het bestuur verwerken. Binnenkort is een actu-
ele en toegankelijke website gerealiseerd.

En... het Nijensteinplein is op de donderdagmarkt inmiddels een
vrolijke kaasboer rijker. Natuurlijk heeft PBB ook deze aanwinst
verrast met een jubileumboek en een Buitenposter vlag. Samen
met de notenboer en de honingman is het een gezellige ontmoe-
tingsplek.

Rest mij nog u te attenderen op de vraag van Theo Bakker in de
vorige Binnenste Buiten over monumentale bomen. Weet u een
bijzondere boom met een verhaal? Laat het ons weten via het
e-mailadres onderaan.

Ik wens u een kleurrijke herfst toe.

Namens het bestuur van PBB, met freonlike groetnis,

Tilly Kuipers-Kamminga

Wilt u reageren:
DX plaatselijkbelang @binnenbuitenpost.nl

Druk:
Mediahuis Noord, Leeuwarden
Zet- of drukfouten voorbehouden.

voor ingezonden stukken redactioneel
te wijzigen of niet te plaatsen. Ano-
nieme stukken worden niet geplaatst.

@ www.bibupost.nl
€ binnenbuitenpost
& binnenbuitenpost

Kopij:

Kopijbus bij Boekhandel Boek Post &
Meer (Nijenstein 7) of

4 bibupost@gmail.com

Kopij voor het volgende nummer
uiterlijk 18 oktober inleveren.

De volgende editie verschijnt in de
week van 26 oktober.

Kopij graag getypt of via e-mail aan-
leveren, max. ongeveer 150 woorden.
Tekst en foto’s apart aanleveren.
De redactie behoudt zich het recht
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Marten de Vries

Op een regenachtige woensdag word ik ‘s ochtends ontvangen
ten huize van Theo Bakker en zijn vrouw Anneke op een fantas-
tisch idyllisch plekje in het West te Buitenpost. De aanleiding van
mijn bezoek is het feit dat Theo na negen jaar afscheid heeft geno-
men van het bestuur van Plaatselijk Belang. Alhoewel, helemaal
afscheid is het nog niet, maar dat komt gaande het verhaal wel ter
sprake. Net als het feit dat Theo met zijn gezin toevallig in Buiten-

post terecht is gekomen.

Theo Bakker is geboren in Scher-
penzeel, als zoon van een smid.
Hij kan uit zijn herinnering nog
zeer boeiend spreken over de
wekelijkse marktdag waarop de
boeren hun paarden bij zijn va-
der brachten om ze te laten be-
slaan.

Theo heeft in Scherpenzeel la-
ger onderwijs doorlopen. Na de
hbs-b in Veenendaal te hebben
afgerond moest hij als 19-jari-
ge in militaire dienst. Om zelf
zijn richting te mogen bepalen
koos hij ervoor beroepsmilitair
te worden bij de luchtmacht. Na
de officiersopleiding in een tech-
nische richting werd hij geplaatst
bij een elektronicawerkplaats in
Rhenen, en na een jaar overge-
plaatst naar een squadron ge-
leidewapens in het Duitse Stol-
zenau. De functie van Theo was
teamleider. Regelmatig kwamen
er nieuwe lichtingen dienstplich-
tigen, de meesten voor het eerst
honderden kilometers van huis.
Dat betekende dat hij naast zijn
technische werk ook een beetje
coach, opvoeder, politieagent
en ‘praatpaal’ was. Eigenlijk een
soort personeelswerker. Inmid-
dels was Anneke in zijn leven
gekomen, ze waren gehuwd
en Anneke ging werken in het
ziekenhuis van Stolzenau. Hun
oudste dochter is daar gebo-
ren. Na zes jaar heeft Theo het
contract met de luchtmacht niet
verlengd. Ze verhuisden naar
Vianen en Theo solliciteerde bij
het arbeidsbureau in Utrecht.
Vanuit zijn ervaring met de
dienstplichtigen bij de lucht-
macht leek de functie van jeugd-
consulent hem een mooie uit-
daging. Hij kreeg de baan, maar
moest wel vijf jaar avondstudie
personeelswerk volgen. Dat was
best pittig met een jong gezin en
een echtgenote die werkte in de
zorg.

Van jeugdconsulent maakteTheo
na twee jaar een switch naar
consulent voor mensen met een
afstand tot de arbeidsmarkt. In
die functie kreeg hij veel con-
tacten met bedrijven en met de
sociale werkvoorziening. Na af-
ronding van zijn studie werden
er plannen gemaakt om te ver-
huizen. Een jeugd met een grote

Theo in de kraam van ‘Land van Ons’,

De kleinkinderen, uitgebeeld door
Anneke. (foto: Marten de Vries)

tuin, de natuur in gaan en spelen
bij vriendjes op de boerderij was
iets wat Theo en Anneke hun
kinderen ook wilden geven. Om
het betaalbaar te houden moes-
ten ze naar het noorden kijken.
Het had Harlingen of Winscho-
ten kunnen zijn, maar het werd
Buitenpost. Ze hadden er nog
nooit van gehoord maar het
toenmalige arbeidsbureau had
een vacature. Ze gingen kijken
en praten enTheo kreeg de baan.

Ze hebben er nooit spijt van ge-
had. Ze woonden de eerste jaren
op het Molenerf. De kinderen
konden lopend naar school en la-
ter op de fiets naar de middelba-
re school. Anneke kreeg werk bij
een arbodienst en heeft tot voor
kort gewerkt met statushouders
op de Kruidhof. Ze bleven intus-
sen zoeken naar dat huis met
veel ruimte voor moestuin en
boomgaard. Na negen jaar was
het eindelijk raak. Na een tip van
een buurman kwamen ze terecht
op het West, waar ze nu al bijna
37 jaar wonen. Een woonboerde-
rij, verscholen in het groen met
af en toe de reeén in de tuin.
Jaren later konden ze er nog
een stuk weiland bij kopen. Een
deel is in gebruik door een bio-
logische boer en een deel is bij
de tuin getrokken en veranderd
in een boomgaard en een bijen-
en vlindertuin. Het is geen tuin
van symmetrie, want daar hou-
den Anneke enTheo niet van. De
natuur mag zijn gang gaan, het
enige wat ze er doen is het ge-
heel binnen de perken houden,
oogsten en genieten.

De drie kinderen zijn er opge-
groeid en hebben inmiddels zelf
kinderen gekregen. Theo en An-
neke hebben vijf kleinkinderen

(eigen foto)

Theo Bakker

Meer doen en minder praten

die inmiddels de tienerleeftijd
hebben bereikt. Anneke is cre-
atief en heeft de kleinkinderen
letterlijk uitgebeeld naar hun ge-
heel eigen stijl en leefwijze.

In de jaren dat hun kinderen op
de middelbare school zaten is er
ook nog een uitwisselingsscho-
lier uit de Verenigde Staten een
schooljaar lang bij hen in huis
geweest. Dat was Jamey, inmid-
dels James. Daar hebben ze war-
me herinneringen aan. Ze heb-
ben hem ook bezocht in de VS.
Acht jaar geleden waren ze zelfs
uitgenodigd op zijn huwelijk in
Puerto Rico, want Jamey be-
schouwde Theo en Anneke ook
een beetje als zijn ouders. Nog
steeds is er contact en onlangs is
James met vrouw en zoontje van
zes langs geweest op het familie-
weekend van de Bakkers.

Theo heeft tot eind jaren tachtig
gewerkt bij het arbeidsbureau
in Buitenpost. Vervolgens is hij
naar de arbeidsvoorziening in
Leeuwarden gegaan. Hij heeft
daar gewerkt tot aan zijn pensio-
nering zo'n dertien jaar geleden.

Theo geniet elke dag van zijn tuin.

afronden.

Een aantal concrete zaken waar
Theo een groot aandeel in heeft
gehad zijn de volgende.

De gebouwen van ProRail op
ons station met zijn prachtige
afbeeldingen die verwijzen naar
Kruidhof en lJstijJdenmuseum.
Het dorp promoten middels de
borden bij het binnenrijden van

Ook de Afiik vindt het Grytmannenproject bijzonder. Deze opname komt eind

oktober op de site www.praatmarfrysk.nl. (foto: Marten de Vries)

Er was van zijn kant altijd de inzet
voor mensen die moeite hadden
een plek te vinden op de arbeids-
markt. Door zijn werk had Theo
vele contacten in de provincie en
ontmoette hij veel mensen. Dat
was boeiend en hij genoot ervan.
Er waren ook de schaduwkanten
van de regelgeving waar hij niet
zoveel mee had en heeft. Theo is
inmiddels 78 jaar, maar hij oogt
jonger. Het geheim is bezig blij-
ven aldus Theo, zowel geestelijk
als lichamelijk.

Een aantal jaren na zijn pensio-
nering kreeg Theo via de voorzit-
ter van Plaatselijk Belang (PBB)
de vraag of hij plaats wilde ne-
men in het bestuur. Na een ori-
entatieperiode heeft Theo toege-
zegd. Het was voor hem vooral
van belang dat zaken concreet
worden en niet verzanden in pra-
ten en papier. Het zijn ook vooral
de concrete projecten geweest
die hij de afgelopen jaren in PBB
heeft aangepakt.

Het dorp promoten met zoveel
mogelijk tastbare dingen was
zijn uitdaging. Theo heeft twee
periodes volgemaakt in PBB.
Afgelopen april was die tweede
periode voorbij, maar omdat er
nog een aantal zaken lag waar
hij mee bezig was en is, wil hij
dat de komende maanden nog

Buitenpost. Dat is niet zijn ver
dienste geweest maar wel ge-
volg van samen brainstormen.
In coronatijd waardering uitspre-
ken voor de mensen van de zorg
en de ambulancepost door bol-
len te planten bij hun gebouwen
en op rotondes en elders in het
dorp.

De gedachtenis aan de smederij
van Noordhof bij de monumen-
tale boom voor de Poiesz-su-
permarkt. Het smeedijzeren hek
is nog voorzien van hoefijzers
die uit de smederij van Theo zijn
vader afkomstig zijn. Daar lag
natuurlijk ook een link met zijn
eigen verleden. Het is heel mooi

geworden.
De muur met de tekst van de
Grytmannen. Een langdurend

project met veel praten en geld
bij elkaar brengen. De grote
deelname vanuit het dorp aan de
spaaractie van Poiesz-zegeltjes
gaf hem een goed gevoel. Het
werd op prijs gesteld. Het is ge-
lukt en wel zodanig dat de muur-
schildering ook nog terugkomt
in een film van de Aflk over het
belang van de Friese taal.

Als PBB-er zat Theo ook in de
werkgroep Groen Buitenpost,
en was hij bezig met fruitbomen
in de wijken en een toekomstig
voedselbos.

(foto: Marten de Vries)

Het lijkt allemaal gemakkelijk te
ontstaan, maar alle projecten
vergen veel tijJd om mensen er
warm voor te krijgen en subsi-
diekanalen aan te boren waar
dat nodig is.

Theo heeft het werk voor PBB
voor het grootste deel met ple-
zier gedaan. Maar er waren ook
zaken die te weinig concreet
zijn geworden. Hij denkt daarbij
vooral aan het woonbeleid in
Buitenpost. Een dorp met een
dergelijke kernfunctie en infra-
structuur moet er volgens hem
veel meer aan doen jonge inwo-
ners binnen dat dorp te houden.
Op dit moment blijft te veel han-
gen op regelgeving en wordt er
te weinig gebouwd!

Theo is een mens van de natuur
en ook de landbouw heeft zijn
hart. Hij is vrijwilliger bij ‘Land
van Ons’. Een codperatie die in
korte tijd snel is gegroeid en als
doel heeft percelen grond te ko-
pen en goedkoop te verpachten
aan biologische boeren of boe-
ren die in een omslagperiode
zitten. Op de Oogstdag van De
Kruidhof op 10 oktober zal Theo
Land van Ons weer promoten.
(® www.landvanons.nl)

Theo Bakker is een boeiend
verteller waaraan je tijdens het
gesprek merkt dat hij vooral zo
concreet mogelijk wil zijn. Een
technische achtergrond met
daarnaast een leven lang met
mensen bezig zijn hebben die
instelling gevormd. Een prachti-
ge combinatie. Daarnaast heeft
Theo een grote liefde tot de na-
tuur waardoor hij dicht bij zich-
zelf blijft en het liefst ook wat op
de achtergrond. Het was een ple-
zier met hem in gesprek te mo-
gen zijn!

de Vries

verzekeringen-hypotheken.nl

De Vries Verzekeringen en Hypotheken
Ried 4 | 9285 KK Buitenpost
Tel. 0512-35 22 21 info@mjdevries.nl

www.verzekeringen-hypotheken.nl
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Op zoek naar een nieuwe badkamer?

Kom langs en doe inspiratie op in onze nieuwe showroom
aan de Newtonstraat 18 in Buitenpost.

& badkamer

Openingstijden showroom

Maandag Gesloten

Dinsdag 09:30-17:30
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Zondag Gesloten
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NIEUWS

In de etalage: natuurfotos Sylvia Jacobi-Riepema

Sylvia Jacobi-Riepema is natuur-
fotografe en maakt prachtige fo-
to’s van vlinders, vogels, reeén,
lieveheersbeestjes en eekhoorns
in de vrije natuur.

De komende weken is een schit-
terende collectie van haar foto’s
tentoongesteld in de etalage aan
het Nijensteinplein. De etalage is
verder mooi aangekleed met ca-
mouflagekleding en een statief.
Het is prachtig om hier even bij
stil te staan en er met bewonde-
ring en verwondering over de na-
tuur naar te kijken. De foto's zijn
stuk voor stuk adembenemend

scherp en ware kunstwerkjes.
De meeste vogelfoto’s zijn dicht
bij huis gemaakt in de Twijzeler-
mieden. De afbeeldingen zijn ge-
drukt op kaarten, kleine en grote
foamposters, magneetfoto’s en
kalenders. Op de buitenkant van
het etalageraam zijn visitekaart-
jes bevestigd met gegevens om
eventueel iets te bestellen.

Loop gerust even langs, want het
is een bezoekje meer dan waard!

Marten de Vries

(foto’s: Sylvia Jacobi-Riepema)

Meedenken met de gemeente

De gemeente Achtkarspelen wil
inwoners beter betrekken bij
plannen en besluiten. Daarom
horen we graag hoe je wilt mee-
denken. Denk mee over hoe je
betrokken wilt worden bij plan-
nen van de gemeente.

Met een korte vragenlijst kan je
aangeven over welke onderwer-
pen je graag meepraat en op
welke manier je betrokken wilt
worden. Invullen kan tot en met
30 oktober 2026. Ga naar :

@ https://obid1.nl/2p88258t
Jouw mening telt!

Lutty Metzlar is heel blij met de BUMO

Lutty Metzlar woont in de aan-
leunwoningen aan de Eringalaan
bij Haersmahiem. Ze is 72 jaar
en is door parkinsonisme en
neuropathie slecht ter been. Ze
wil graag haar bezoekjes buiten
de deur blijven doen en eropuit
gaan. Ze houdt van winkelen en
op bezoek gaan bij vriendinnen.
Daarom is ze heel blij met de
BUMO, want die zorgt ervoor dat
ze haar dingen kan blijven doen.
Als het nodig is dan belt ze en al-
tijd keurig op tijd komen ze haar
halen.

Ze maakt zeker een aantal keren
per week gebruik van de BUMO.
Op maandag is dat om naar
Switte te gaan waar ze onder
leiding van haar fysiotherapeute
haar oefeningen doet.

Het is voor Lutty erg belangrijk
dat ze in beweging blijft. Vroeger
maakte ze graag wandelingen
door het dorp, maar dat lukt nu
helaas niet meer zoals toen. Als
ze naar de winkels in het dorp
gaat, neemt ze heen vaak de
BUMO; de terugreis doet ze dan
lopend om toch haar beweging

te houden. Ze gebruikt daarbij
een rollator, alhoewel ze daar
wel een hekel aan heeft. Maar ze
kan helaas ook niet zonder.

Ze ervaart de service van de
BUMO als zeer goed. De chauf-
feurs zijn altijd erg vriendelijk en
behulpzaam. Lutty kan een ieder
die er gebruik van wil maken de
BUMO aanraden.

De BUMO is blij met klanten als
Lutty en hoopt dat ze nog lang
gebruik mag maken van de dien-
sten.

De organisatie wil graag dienst-
baar zijn en blijven, maar dat
kan niet zonder inzet van vrijwil-
ligers.

Langs deze weg doet het bestuur
van de BUMO een dringende
oproep voor telefonisten om
de ritten te boeken en het team
naar de nabije toekomst toe te
versterken. Overigens zijn ook
chauffeurs welkom.

Meer informatie via
P4 info@buitenpostmobyl.nl of
@ 0651155322

Marten de Vries

Lutty Metzlar en chauffeur Amo
Draijer. (foto: Marten de Vries)

AL GELEZEN?

Leerlingen van havo-4 van het
Lauwers College zijn gestart met
een onderzoek naar de duur-
zame economische toekomst
van het Lauwersmeergebied.
De leerlingen met economie in
hun vakkenpakket onderzoeken
in opdracht van onder meer
Wetterskip Fryslan, Waterschap
Noorderzijlvest en de provin-
cies Groningen en Fryslan hoe
het gebied zich duurzaam kan
ontwikkelen. Tijdens hun bezoek
aan het Lauwersmeergebied
kregen de leerlingen een rond-
leiding van Staatsbosbeheer. In
het Werelderfgoedcentrum Wad-
denzee (WEC) kregen ze vervol-
gens uitleg over de rol van het
Lauwersmeer bij de afwatering
en de gevolgen van klimaatver-
andering en zeespiegelstijging,
ook kwam het vraagstuk rond
zoet en zout water aan bod.

Leerlingen van OBS De Mienskip
in Buitenpost hebben de afgelo-
pen tijd onderzocht welke cultuur
er in hun eigen omgeving te vin-
den is. De hele school deed mee
aan het project Kultuer op Strjitte.
De kinderen onderzochten onder
meer gebouwen, kunstwerken,
boerderijen, straatnamen, land-

verzameld door Bennie Nauta

schappen en standbeelden in en
rond Buitenpost. Ze verwerkten
hun ontdekkingen vervolgens op
een creatieve manier. Wethouder
Jelle Boersma was aanwezig bij
de presentatie van de resultaten.

Het zwemseizoen van zwem-
bad It Paradyske werd zondag-
middag 30 augustus feestelijk
afgesloten. Voor de zevende
keer vond daar de zogenaamde
hondenplons plaats. Er zijn in de
omgeving maar weinig plekken
waar honden samen met hun
baasje kunnen zwemmen. Het
evenement is bedoeld als een
gezellige en bijzondere afsluiting
van het zwemseizoen.

Maandag 31 augustus nam bad-
juf Boukje Benedictus na 33 jaar
afscheid van haar vertrouwde
aquajogginggroep in De Kipe.
Zij wist van iedere les iets bijzon-
ders te maken. Boukje liet weten
dat ze de groep erg zal missen.
Tijdens de laatste les werd er
nog één keer samen fanatiek ge-
zwommen, gelachen en gespet-
terd, en waren er bloemen, be-
dankjes en veel waardering voor
de jarenlange inzet van badjuf
Boukje.

Nieuwe weg bedrijventerrein
wordt Ohmstraat

Op bedrijventerrein De Swad-
de staat een uitbreiding in de
planning. Naast zonnepark Sin-
negreide wordt een nieuwe ont-
sluitingsweg aangelegd om bij
de elf nieuwe percelen te kunnen
komen. Deze straat moet uiter-
aard een naam krijgen. In lijn met
de bestaande straatnamen van
De Swadde vindt de gemeen-
te het niet logisch om de straat
een Friestalige naam te geven.
Op De Swadde zijn alle straten

vernoemd naar wetenschappers:
Volta, Newton, Kelvin, Franklin,
Einstein, Watt, Ampére en Edi-
son. In overleg met de Stichting
Oud-Achtkarspelen en Plaatselijk
Belang Buitenpost is besloten
om de nieuwe straat Ohmstraat
te noemen. De Duitser Georg
Ohm was een wetenschapper
die met name elektriciteit bestu-
deerde.

Johan Kootstra

Uitbreiding bedrijventerrein De Swadde

Nadenken over winkelgebieden

Onlangs zijn op het gemeente-
huis negen eerstejaarsstudenten
van NHL Stenden Hogeschool
ontvangen. Zij volgen de oplei-
ding Ondernemerschap & Retail
Management en doen onderzoek
naar de aantrekkelijkheid van de
winkelgebieden en de leegstand
binnen de gemeente.

De komende periode kunt u stu-
denten tegenkomen in Buiten-
post, Surhuisterveen en Koot-
stertille/Drogeham. Zij gaan daar
in gesprek met bezoekers en
ondernemers en stellen vragen
voor hun onderzoek.

Komt u hen tegen? Dan hopen
we dat u even de tijd neemt om
mee te werken. Zo helpen we sa-
men om waardevolle inzichten
te verzamelen voor de toekomst
van onze winkelgebieden.

gemeente Achtkarspelen
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Hoera!
wij bestaan 25 jaar

KA Kootstra Advies

Al 25 jaar helpen wij particulieren en ondernemers met
verzekeringen en financiéle vraagstukken. Wij maken het
makkelijk, overzichtelijk en persoonlijk.
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Persoonlijk, duidelijk en
zonder gedoe. Zo weet u
altijd waar u aan
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AGENDA

Creatief café begint weer op 1 oktober

ledere eerste en derde don-
derdag van de maand is er een
creatief café in De Schakel vanaf
13.30 uur.

Creatief café draait om gemeen-
schapszin, creativiteit, saamho-
righeid en gezelligheid. We wil-
len graag een podium bieden
aan creatieve mensen en men-

sen die van spelletjes houden.
Natuurlijk kunt je ook je eigen
werk meenemen.

ledere eerste donderdag van
de maand bieden we een knut-
selwerk onder begeleiding aan.
Op de derde donderdag zijn er
allerlei vormen van creatieve be-
zigheden. Er is knutselmateriaal
aanwezig en je mag ook je eigen
werk meenemen. Anderen vin-
den het ook leuk om te zien waar
je mee bezig bent.

Er staan potjes op tafel om een
vrijwillige bijdrage te leveren
voor koffie/thee en materiaal.

Komend seizoen willen we men-
sen gaan uitdagen om gehaakte
en/of gebreide kleding te maken.
We denken dan bijvoorbeeld aan
sjaals, mutsen, sokken en kinder-

kleding.We doen dit voor de Frie-
se Rijders die in actie komen voor
Oekraine. Mocht je thuis nog ga-
ren/wol hebben liggen, dan mag
je dat naar De Schakel brengen.
Het is erg welkom.

Tot ziens op 1 oktober.

Geeske, Klari, Marijke,
Ria en Wiepie

Expositie: Mensen van hier (en daar)

Wat betekent het om op te groei-
en in een dorp in Noord-Neder-
land met een gemixte culturele
achtergrond? Die vraag staat
centraal in de expositie én lezing
Mensen van hier (en daar) van
multidisciplinair maker Daniél
de Boer.

Voor dit project sprak De Boer
met jonge noorderlingen die,
net als hijzelf, een Nederlandse
ouder hebben en een ouder uit
een ander deel van de wereld.
In openhartige gesprekken ver
tellen zij over identiteit, familie,
verbinding en de invioed van
hun culturele achtergrond. De
verhalen zijn vastgelegd in een
indrukwekkende portretserie en
interviews, gemaakt samen met
journalist Chris Zwart.

Daniél de Boer. (eigen foto)

De expositie laat zien hoe deel-
nemers hun eigen plek hebben
gevonden en richt zich niet op
verschillen, maar juist op de
kracht die ontstaat uit meerdere
culturele invloeden.

Naast de expositie verzorgt
Daniél de Boer ook een lezing.
Daarbij deelt deelnemer Vera uit
Kollumersweach haar persoon-
lijke verhaal. Bezoekers krijgen
de gelegenheid om vragen te
stellen en met elkaar in gesprek
te gaan.

De activiteiten worden georgani-
seerd door Bibliotheken Noord
Fryslan in samenwerking met

theatergezelschap Pier21. Ze slui-
ten aan bij de voorstelling Wat
Spilet, die dit najaar op diverse
locaties in Friesland te zien is.
Meer informatie en aanmelden
kan via ontdekdebieb.nl.

Voor informatie over de voor-
stelling Wat Spilet kunnen be-
zoekers terecht op pier21.nl.

Praktische informatie

Expositie: Mensen van hier (en
daar). Vanaf 15 oktober tot en
met 14 november, tijdens ope-
ningsuren in de bibliotheek.
Lezing: Mensen van hier (en
daar). Donderdag 29 oktober,
19.30-21.00 uur, in de bibliotheek
(samen met Vera).

Oogstfeest voor jong en oud op De Kruidhof

De Kruidhof sluit op zaterdag
10 oktober 2026 het seizoen af
met de traditionele Oogstdag.
Tijdens deze feestelijke laatste
openingsdag staat de oogst van
het seizoen centraal, met onder
meer een markt, proeverijen van
huisgemaakte kruidenlikeuren,
een fruitshow en fruitdetermina-
tie door deskundigen.

Activiteiten voor jong en oud

De Oogstdag biedt een uitge-
breid programma voor het hele
gezin. Kinderen kunnen pom-
poenen snijden, een ‘birdfeeder’
maken of popcorn poffen boven
het kampvuur. Voor volwasse-
nen zijn er creatieve en smaak-
volle activiteiten, zoals het laten
samenstellen van een herfstboe-

ket en een likeurproeverij. Voor
een hapje en een drankje kun-
nen bezoekers terecht bij diverse
foodtrucks.

Roofvogelshow

Daarnaast is er opnieuw een in-
drukwekkende roofvogelshow,
verzorgd door Valkerij Noord
Nederland, waar bezoekers van
dichtbij kennis kunnen maken
met verschillende roofvogels.

Kleindiervereniging Frisia

Ook Kleindiervereniging Frisia is
tijdens de Oogstdag aanwezig.
Bezoekers ontmoeten er ver
schillende kleindieren, zoals ko-
nijnen en cavia’s. Kinderen kun-
nen spelenderwijs kennismaken
met de dieren en ontdekken hoe
je ze verzorgt. Een warm en laag-
drempelig onderdeel dat altijd
veel bekijks trekt.

Piep in de bieb: brandveiligheid

Deze herfstvakantie kunnen
ouders en kinderen samen de
spannende speurtocht ‘Piep in
de Bieb’ maken in de bibliotheek.
Kom langs en ontdek de twintig
meest voorkomende oorzaken
van woningbranden. Onderweg
krijg je belangrijke brandveilig-
heidstips en handige informatie
om jouw huis brandveiliger te
maken.

Na de speurtocht is er een mo-
ment om in gesprek te gaan met
de brandweer. Stel al je brand-
veiligheidsvragen en leer van de
experts hoe je risico's kunt ver-
mijden.

Kom langs en maak van deze
herfstvakantie niet alleen een
gezellige, maar ook een veilige
ervaring voor het hele gezin. Tot
snel in de bibliotheek!
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‘Piep in de bieb’ wordt georga-
niseerd in samenwerking met
Brandweer Fryslan, voor jong en
oud.

Deelname is gratis en aanmel-
den is niet nodig.

3 oktober weer Repair Café

Het eerste Repair Café van het
nieuwe seizoen op zaterdag
5 september werd goed bezocht.
De start was klassiek te noemen:
er stonden drie Senseo koffiema-
chines op de tafels.

Senseo’s zijn al dertien jaar een
veel aangeboden apparaat. Veel-
al met hetzelfde probleem: in de
drijver die het waterniveau aan-
geeft zit een klein magneetje.
Maar een magneet kan roesten
en dat gebeurt dan ook in de
plastic behuizing. Hierdoor geeft
de machine aan dat er geen wa-
ter in het reservoir zit, terwijl het
wel vol zit. Omdat je er slecht bij
kunt is het nogal een gepruts.
Maar wij hebben speciale tangen
om erbij te kunnen en we heb-
ben de magneetjes op voorraad.
Dus deze koffiezetters gingen
weer werkend mee naar huis.
Verder kwamen de gebruike-
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Fruit determineren

De pomologen van Fruit yn Frys-
lan determineren appels en pe-
ren en geven advies over ziektes
en verzorging van fruitbomen.
Bezoekers wordt aangeraden
vier of vijf vruchten mee te ne-

T

lijke spullen zoals stofzuigers
en audioapparatuur langs. Wat
ook werd aangeboden was een
staande lamp met een metalen
ronde voet, een type dat veel
voorkomt. Deze voet zit nogal
eens los. Ook deze eigenaar had
de gewoonte om de buis dan
rond te draaien, zodat het wat
vaster komt te zitten. Toen we het
open gemaakt hadden, bleek hoe
gevaarlijk dat is. Hierdoor wordt
het snoer namelijk ook in elkaar
gedraaid. Dat gaat een keer mis
en dan komt er kortsluiting! Niet
doen dus!

En als je het zelf niet kan maken:
komt langs bij het Repair Café!
Zaterdag 3 oktober van 13.00 tot
16.00 uur zijn we weer aanwezig
in it Koartling

Weggooien? Mooi niet!

men voor een nauwkeurige be-
oordeling. Bij ziekteverschijnse-
len is het handig om een takje
met bladeren mee te nemen.

Planten Kortingsweek

De Verkooptuin staat vol planten,
(fruit)bomen en kruiden, waarop
tijdens de Planten Kortingsweek
50% korting geldt. De Oogstdag
is de laatste dag van deze actie.
In de winkel zijn bovendien extra
aanbiedingen op tuin- en streek-
producten.

Entree en openingstijden

De Oogstdag is geopend van
10.00 tot 17.00 uur. Tijdens deze
dag geldt een gereduceerd tarief,
waarmee bezoekers ook toegang
hebben tot de tuinen en het IJs-
tijdenmuseum. Entree: € 5,- voor
volwassenen en € 2,- voor kinde-
ren van 5 t/m 12 jaar.
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Oldtimerdag

Onderweg naar de Kape was
het al te merken. Het geluid van
mensen, maar nog belangrijker:
van motoren. Op zaterdag 29
augustus was het, na een spijti-
ge vertraging, eindelijk zover. De
Oldtimerdag 2026!

Ondanks het wisselvallige weer
was er in de ochtend een fraaie
opkomst. Over de gehele par-
keerplaats bij het zwembad en
die van Enitor stond het tjokvol
met oldtimers. Er waren oude
wagens van onder andere Mer-
cedes, Volvo en Opel, tot bussen,
vrachtwagens, motoren en zelfs
een paar militaire voertuigen.
Daarnaast waren er ook nog kra-
men met patat, ijs én items zoals
kleding, oude naamplaten/recla-

De start van een mooie ochtend.

meborden die regelrecht uit de
jaren tachtig en negentig komen.

(foto: Jasper Dijkman)

Wanneer je het terrein afging,
voelde je de passie in de lucht.
De Oldtimerdag is een plek om
nieuwe connecties te maken of
oude bekenden te treffen. Het
maakt niet uit of je oud of jong
bent; iedereen is welkom om te
genieten van de verhalen die
deze klassiekers met zich mee-
brengen. En dat is waar een dag
zoals deze om draait. Buiten de
mooie automobielen zijn de
verhalen, herinneringen en de
connecties even zo belangrijk.
Want als gemeenschap is dat
wat we nodig hebben: die leuke
gesprekken. En ja... de klassieke
voertuigen mogen er ook zeker
zijn.

Jasper Dijkman

Het bridgeseizoen is weer

begonnen

Na een paar maanden zomer-
stop is donderdagavond 10 sep-
tember het bridgeseizoen weer
begonnen bij Bridge Club Bui-
tenpost.

(A7
*v.
BRIDGE CLUB Y BUITENPOST

Zoals gebruikelijk werd deze
start voorafgegaan door de Alge-
mene Ledenvergadering waar-
in er werd teruggekeken op het
afgelopen jaar en de plannen
voor het nieuwe jaar werden
ontvouwd. Zo zijn er een paar
bestuurswisselingen waarbij on-
der andere afscheid werd geno-
men van Marion Boomsma in
haar functie als wedstrijdleider
en bestuurslid. Een nobele taak
die ze maar liefst twaalf jaar met
verve heeft vervuld. Een afge-
vaardigde van het district van
de Nederlandse Bridgebond
kwam speciaal op deze avond
naar Buitenpost om haar een
bijzondere en tastbare blijk van
waardering in de vorm van een
‘kei’ te overhandigen. De kei is
een eerbetoon voor mensen die
zich op bijzondere en langduri-
ge wijze verdienstelijk hebben
gemaakt voor het bridgen. Zo'n
kei bestaat uit een beeldje en is
binnen de bridgewereld een bij-

zondere blijk van waardering.
Die kei is ook dik verdiend want
Marion was werkelijk een kei in
het ‘rondkeiken’ of aan alle tafels
de vereiste vier spelers zaten.

Marion ontvangt de kei.

(eigen foto)

Haar taak als wedstrijdleider
wordt overgenomen door Sietse
Weijer en Wiep Speulman. Siet-
se doet hiermee ook zijn intrede
binnen het bestuur waar hij de
vrijgekomen plaats van Marion
invult.

Geslaagde gezamenlijke verkoopavond van de

tuindersvereniging en dorpstuin

Op vrijdag 28 augustus organi-
seerden de tuindersvereniging
en de dorpstuin gezamenlijk een
verkoopavond. Het werd een ge-
zellige en goedbezochte avond,
waarbij vooral de verse groenten
uit de dorpstuin veel belangstel-
ling trokken.

Voor de dorpstuin stond deze
avond niet zozeer in het teken
van de financiéle opbrengst.
Minstens zo belangrijk was het
om nieuwe mensen te ontmoe-
ten, contacten te leggen en in-
woners kennis te laten maken
met de dorpstuin. En dat doel
werd ruimschoots bereikt. Al
snel na de start kwamen er veel
bezoekers op de verkoop af. De
verse groenten vonden in korte
tijld hun weg naar enthousiaste
kopers.

Naast de verkoop was er volop
gelegenheid om de dorpstuin
te bekijken. Verschillende bezoe-
kers maakten gebruik van de mo-
gelijkheid om een rondleiding te
krijgen. Daarbij kwamen regel-
matig verbaasde en enthousias-
te reacties. Veel mensen hadden
niet verwacht dat de vrijwilligers
in relatief korte tijd zoveel voor
elkaar hadden gekregen. De tuin,

(foto’s: Irene Gatsonides)

de hoeveelheid gewassen en de
manier waarop alles gezamenlijk

wordt onderhouden, maakten

duidelijk indruk.

De verkoopavond bleek daar
mee veel meer dan alleen een
moment om groenten te verko-
pen. Het was vooral een mooie
gelegenheid om de dorpstuin te
laten zien, elkaar te ontmoeten
en te vertellen over wat er door
de vrijwilligers wordt gedaan. De
grote belangstelling en de vele

positieve reacties waren dan ook
een mooie bevestiging dat de
dorpstuin steeds meer begint te
leven binnen het dorp.

De tuindersvereniging en de vrij-
willigers van de dorpstuin kijken
dan ook met veel plezier terug
op deze geslaagde gezamenlijke
avond. Wie weet krijgt deze sa-
menwerking in de toekomst nog
een vervolg!

Irene Gatsonides

Voetbaltweedaagse in de

herfstvakantie

Op donderdag 15 en vrijdag 16
oktober organiseert Voetbal-
school Veerkr88 weer een voet-
baltweedaagse.

Met bijna twintig jaar ervaring
is de voetbalschool toonaange-
vend en een begrip in de regio.
Train als een echte prof op sport-
park ‘De Swadde’. Van 9.00 tot
16.00 uur krijg je training van
ervaren coaches, lunch je samen
in de kantine en maak je kans
op schitterende prijzen. Ga voor
deze onvergetelijke voetbalbe-
levenis. Wie weet win jij die su-
pergrote cup, de DHWZ-bokaal!

A

Compleet verzorgd, inclusief
voetbaltenue én een voetbal. De
kosten bedragen € 120,-. Daar-
voor krijg je twee dagen training,
lunch, een certificaat plus team-
foto, een compleet voetbalte-
nue én een voetbal! Jongens en
meisjes van 5 tot en met 15 jaar
kunnen meedoen. Op de laatste
middag is er een feestelijke prijs-
uitreiking, waar elk team en de
winnaars uitgebreid gehuldigd
worden.

Inschrijven kan op:
@ https://veerkr88.nl

VOETBALSCHOOL

VEERKR88

Ook adverteren?
Neem contact op met de redactie:
04 bibupost@gmail.com

Meer informatie: https://www.bibupost.nl/adverteren
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ACTIE IS GELDIG VAN 3 T/M 10 OKTOBER

KORTINGSWEEK

ALLE PLANTEN 500/0 KORTING

O.A. VASTE PLANTEN - FRUITBOMEN + KRUIDEN EN MEER!
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Waarom je bekkenbodem
trainen met MyPelvi?

Ga naar mypelvi.nl, kies
locatie Buitenpost en boek
een gratis proefsessie of bel

met 0511-540038
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Bekkenbodem training voor een sterke basis

Of het nu gaat om een sterkere blaas, minder
rugpijn, meer vertrouwen in je lichaam of een
intenser seksleven - met MyPelvi train je richting
jouw persoonlijke doelen.

Eenvoudig, effectief en succesvol.
Voor haar én voor hem!
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KINDEREN 5 T/M 12 JAAR: 2,- KINDEREN O T/M 4 JAAR: GRATIS

VOLWASSENE: 5,-

OOGSTDAG

ZATERDAG 10 OKTOBER - 10 TOT 17 UUR

VALKERIJ NOORD NEDERLAND & KLEINDIERVERENIGING FRISIA
MARKT MET DIVERSE KRAMEN - POMPOENSNIJUDEN
BIRDFEEDERS BOUWEN « HERFSTBOEKET SAMENSTELLEN
POPCORN POFFEN * FRUITSHOW « FOODTRUCKS EN MEER!
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"de kruidhof

hortus van fryslan

e kupe

meer dan zwemmen
Zwembad De Kipe - Bditenpost

_TIME4FOCUS

Detachering
Werving & Selectie
Uitzenden

www.time4focus.nl
06 2365 0495

Wattstraat 2
9285 WR Buitenpost
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Bestuursakkoord: Wat zijn de plannen voor ons dorp?

In augustus werd een nieuw college van burgemeester en wethou-
ders beédigd. De komende vier jaar geeft de coalitie van FNP, CDA
en ChristenUnie richting aan onze gemeente. Wat hun plannen zijn
voor de komende vier jaar, is vastgelegd in een bestuursakkoord.
De vele voornemens zijn ingedeeld in acht hoofdstukken waarvan
de meeste betrekking hebben op alle inwoners en alle dorpen in
Achtkarspelen. Als redactie waren wij nieuwsgierig wat het colle-
ge in het bijzonder voor Buitenpost in petto heeft. We geven een
overzichtje met enkele opmerkingen van onszelf.

Het bestuursakkoord, met de ti-
tel Mei-inoar Tsjinstber, is opge-
deeld in acht hoofdstukken met
elk een eigen thema. Alle voor-
nemens zijn, in bijna alle geval-
len, geen harde toezeggingen.
Meestal klinkt het als: ‘wij zetten
ons in voor’ of ‘wij zijn voor dit of
tegen dat’ Dit bestuursakkoord
is concreter dan het vorige coali-
tieakkoord van vier jaar geleden.
Maar echte helderheid over wat
de coalitie gaat doen ontbreekt
dikwijls. En ook over het hoe
wordt weinig medegedeeld. De
realiteit blijkt vaak onvermurw-
baar. We zijn benieuwd wat over
vier jaar is bewerkstelligd.

Wie wil weten waar de nieuwe co-
alitie in de hele breedte voor staat
moet het volledige bestuurs-
akkoord lezen. Het is te vinden
via de link onderaan dit artikel.
Wij kijken naar de uitspraken
waarin een Buitenposter belang
duidelijk wordt benoemd of in
het geding is. De uitgangspun-
ten van het akkoord zijn hieron-
der cursief weergegeven.

Veiligheid

We blijven in goed overleg met
de politie aandringen op vol-
doende beschikbare capaciteit
waarbij de politiepost Buiten-
post blijft bestaan.

In het eerste hoofdstuk wordt de
aanwezigheid van politie in de
gemeente, of eigenlijk het ge-
brek eraan, met name benoemd.
Hoewel de aanwezigheid van
politie bij ons nu al minimaal is,
is hierin niets vaststaand. Het is
dus inderdaad handig om waak-
zaam te blijven.

We ondersteunen actief het wer-
ven, opleiden en behouden van
vrijwilligers van de brandweer-
korpsen Buitenpost, Drogeham
en Surhuisterveen.

Het is bekend dat het steeds las-
tiger wordt vrijwilligers te vinden
die dit onmisbare werk willen
doen. Met name de beschikbaar-
heid overdag is kwetsbaar.

We houden de huidige mogelijk-
heden voor het carbidschieten
onverkort in stand.

Prettig om te lezen voor de tradi-
tionele oudjaarvierder.

Verkeer, vervoer en waterstaat

We wiillen dat de extra sneltrein
Groningen-Leeuwarden ook een
tussenstop maakt in Buitenpost.

Welke extra sneltrein hier wordt
bedoeld is voor ons een vraag.
Misschien toch de al bestaande
tweede sneltrein die in decem-
ber 2020 startte. Kort geleden
werden de resultaten van het

provinciaal reizigersonderzoek
bekend, met als advies om vast
te houden aan de bestaande
sneltreinstops in Feanwalden en
Buitenpost. Voor ons dorp is het
natuurlijk nog steeds een goed
voornemen.

We blijven actief met de lobby
voor de buslijn: Kollum-Buiten-
post-Surhuisterveen-Drachten.

Qbuzz _-“"_.

o \

Nog in januari van dit jaar liet
de provincie weten zo’'n nieuwe
busverbinding niet kansrijk te
vinden. Maar misschien wint ook
hier de aanhouder.

We gaan met Arriva en ProRail
in gesprek om cameratoezicht
op station Buitenpost te realise-
ren.

Voor het onbemenste en relatief
afgelegen station vinden wij dit
een goed idee. Maar de praktijk
wijst wel uit dat het geen garan-
tie is voor het voorkomen van
ongewenste situaties.

Economie en landbouw
We willen geen Natura 2000-
gebieden.
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Voor Buitenpost betekent dit
concreet dat het natuurgebied de
Twijzelermieden, ten zuidwesten
van ons dorp, deze beschermde
status niet krijgt. De natuurlief-
hebber zal dit een gemiste kans
vinden voor dit unieke gebied.

Onderwijs

We zetten nadrukkelijk in op de
ontwikkeling van de Campus
Buitenpost als aanjager van on-
derwijs, innovatie en economi-
sche versterking in de regio.

IIIHJS BuitenPost

We hadden al gehoord dat dit
idee nog steeds leeft in het ge-
meentekantoor. Een campus
zou onderwijs, cultuur en an-
dere voorzieningen in ons dorp
onder één dak kunnen brengen.
Bijvoorbeeld basisschool De
Mienskip, het Lauwers College,
de bibliotheek, It Koartling en
cultuurcentrum De Waldsang.
Beheer en onderhoud kunnen
er gedeeld worden en de ruim-
tes kunnen optimaal gebruikt
worden. De vrijgekomen loca-
ties kunnen dan gebruikt worden
voor woningbouw. Een aantal
jaren geleden werd het Mejonts-
maveld als goede kandidaat voor
het gebouw genoemd. Mocht
serieus werk worden gemaakt
van een campus dan is het een
omvangrijk financieel project
van lange adem. We zijn be-
nieuwd!

Sport, cultuur en recreatie

We blijven ondersteuning bie-
den aan De Wéldsang, onze mu-
ziekschool waar Achtkarspelen
trots op kan zijn.

Voor het Cultuurcentrum zal dit
een opluchting zijn, omdat niet
lang geleden voortdurend met
de stofkam door de begroting
werd gegaan.

We zetten ons in voor behoud
van bibliotheken in Buitenpost
en Surhuisterveen.

Bijna vanzelfsprekend toch... Wij
vinden de bibliotheek een van
de belangrijke dragers van de
gemeenschap in ons dorp. Het
is een plek om te lezen, ontspan-
nen, te leren en te ontmoeten.
Dat de bibliotheek moet blijven
in een tijd waarin de ‘sociale ba-
sis’, het gemeenschappelijke, als
steeds onmisbaarder wordt ge-
noemd, is logisch.

De gemeente is geen onderne-
mer. We doorlopen het proces
dat voor de Kruidhof moet lei-
den tot een duidelijk vastgestel-
de koers. De Eettuin brengen we
ergens anders onder.

Over De Kruidhof is de toon in
het bestuursakkoord heel wat
minder welwillend. Dat het een
van de weinige sieraden van na-
tionaal belang in onze gemeente
is, wordt blijkbaar niet onder-
schreven. Dat het per saldo als
werktraject voor mensen aan de
rand van de arbeidsmarkt veel
winst geeft, wordt ook niet on-
derkend. Mocht het financiéle
zwaar weer voor de gemeente
aanhouden, dan is het maar de
vraag hoe de gemeente gaat kie-
zen.

De opmerking over De Eettuin

vinden wij raadselachtig. Het
restaurant heeft haar fundament
in De Kruidhof liggen en het zo-
maar ‘ergens anders onderbren-
gen’ roept vraagtekens op.

Volksgezondheid en milieu

Wij zijn fel tegen de voorkeurs-
route van de nieuw te bouwen
380 kV hoogspanningsverbin-
ding (Vierverlaten-Ens) door
ons unieke coulisselandschap
en maken ons grote zorgen over
de gevolgen voor omwonen-
den. Mocht de voorkeursroute
onverhoopt de definitieve rou-
te worden, eisen we voor de
omwonenden een verbeterde
aankoopregeling en een ruim-
hartige toepassing van de na-
deelcompensatie. Daarnaast
zetten we in op een verbeter-
de gebiedsfondsregeling (nu
150.000 euro per strekkende
kilometer = ongeveer 2,1 mil-

joen euro) om de schade aan
ons landschap te compenseren.
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De 380 kV-hoogspanningsver
binding Vierverlaten-Ens is een
nieuwe, zware bovengrondse
stroomverbinding. Netbeheer-
der TenneT en het Rijk bereiden
dit project voor tussen hoog-
spanningsstation  Vierverlaten
(bij Groningen) en Ens (in de
Noordoostpolder). Begin 2027
wordt de definitieve voorkeurs-
beslissing verwacht en rond
2036 moet de verbinding in be-
drijf zijn.

Volkshuisvesting, Ruimtelijke
ordening en woningbouw

We verruimen de mogelijkhe-
den voor hoogbouw op locaties
waar dat verantwoord kan en
passend is binnen de lokale si-
tuatie.

We zetten in op de uitbreiding
van de woningbouw in elk dorp
naar ‘fraach en ferlet’, waarbij
zowel inbreiding als uitbreiding
van de dorpen mogelijk is.

We faciliteren en stimuleren
nieuwe woonvormen, zoals

‘lytse wenten’, ouderenhofjes en
wonen op eigen erf.

Sneller en meer woningbouw in
een tijd van behoorlijke woning-
nood blijft natuurlijk een speer-
punt. Om die ambitie mogelijk te
maken zal de traditionele invul-
ling voor het realiseren van nieu-
we woningen meer losgelaten
moeten worden.

Johan Kootstra

Het bestuursakkoord kunt u hier

inzien en downloaden:

@ www.achtkarspelen.nl/
bestuursakkoord
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VERKOOP-TAXATIE-AANKOOP

gecertificeerd makelaar-taxateur

Contact

0512 - 36 98 00
www.sekuer.nl
info@sekuer.nl

Bezoekadres

Nije Jirden 14

Postbus 140

9230 AC Surhuisterveen

Sekuer Notarissen, zeker weten!

MINCOZ

BOUWMATERIALEMN
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COMPUTERMENEER

Voor al uw internet en WiFi problemen
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Voor al uw digitale systemen oplossingen/reparaties/levering
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Bij u thuis of op de zaak

WWW.COMPUTERMENEER.NL WWW.KOMPJOETERMANTSJE.FRL
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- Tapijt - Vinyl - PVC « Laminaat
- Raambekleding - Horren
- Sauswerk - Behangen

Wij komen graag vrijblijvend langs met stalen voor een prijsopgave.

Bel ons op 06-22956559 of kijk op sidoverdijk.nl

WIJ MAKEN
VAN JE HUIS JE THUIS

Ons bedrijf streeft naar eerste klas
schilderwerk waarbij onze vakmensen
een grote verantwoordelijkheid dragen.

* Of het nu om het schilderen van een
woning gaat of de meerjarenplanning
van een woningcorperatie, bij ons bent
u aan het juiste adres.

Vioeren, Gordijnen, Harde vioeren,

0o . 100 .
Tapijt en Raamdecoratie Jaar

VakMan.

VAN DER WEIT

WOONWINKEL & SCHILDERSBEDRIJF

Ried 7 - 9285 KK Buitenpost
T (0519) 56 15 86
E info@vanderweit.nl
I www.vanderweit.nl
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Thea Kroese-Hoekstra: een door de wol geverfde viltster

Afgelopen augustus, tijdens de expositie Kunst in de Kerk in de
Kruiskerk aan de Voorstraat, kruisten onze wegen elkaar. Thea was
een van de vele deelnemers die drie van haar werken beschikbaar
had gesteld voor de jaarlijkse expositie: een vast evenement van de
Buitenposter feestweek. Zonder de werken van anderen tekort te
doen vielen de werken van Thea op: prachtige viltwerken in 3D-uit-
voering! Een mooie aanleiding voor een interview over Thea's pas-
sie, vilten, voor de Binnenste Buiten.

Tot haar twaalfde jaar woonde
Thea met haar familie in Koot-
stertille. Het gezin verhuisde ver-
volgens naar Buitenpost. Thea
ontmoette Betting, ze trouwden
en verhuisden naar Franeker. Dat
was een praktisch besluit met
het oog op de toenmalige werk-
plekken vanThea in Franeker en

Betting in Sneek en later Wom-
mels. Thea had verpleegkunde
gestudeerd en werkte op een
psychiatrische afdeling; eerst als
verpleegkundige en later als se-
cretaresse en administratief me-
dewerker. Na achtentwintig jaar
in Franeker te hebben gewoond
en twee kinderen rijker, een zoon
en een dochter, kwamen Thea
en Betting, in 2018 weer in Bui-
tenpost wonen. Met hun doch-
ter trokken ze in het huis van
Bettings ouders. Het huis was
inmiddels grondig verbouwd,
verduurzaamd en levensloop-
bestendig gemaakt. Er werd
ook rekening gehouden met

Thea’s passie voor handwerken
en zij beschikt daarom over een
mooie, lichte werkruimte waar zij
naar hartenlust haar hobby’s kan
uitoefenen.

“Mijn mem was vroeger altijd be-
zig met handwerken. Daardoor
kwam ik er al op jonge leeftijd

mee in aanraking en bekwaamde
ik me, geleidelijk aan, in breien,
haken en naaien’ vertelt Thea.
“lIk vond handwerken het leukste
vak op de lagere school. Om met
je eigen handen iets te kunnen
maken van begin tot eind is een
schitterend proces.” Thea gaf, als
hulpmoeder, regelmatig hand-
vaardigheidslessen op de basis-
school van haar kinderen. Hier
kwam ze in aanraking met vilten.
Een stadsgenoot bleek work-
shops vilten te geven en Thea
ging bij haar in de leer. Het bleef
niet bij één workshop, uiteinde-
lijk volgden tien jaar waarin ze
zich meer en meer bekwaamde

in het vilten. Er werden technie-
ken aangeleerd van vachtvilten
tot transparant viltwerk, technie-
ken werden verfijnd, nieuwe in-
spiratie opgedaan en zo ging het
steeds verder.

Thea vertelt dat het vilten een
zeer oude techniek is. Vilt maken
was er al ver voordat mensen
leerden weven of breien. Het be-
wijs hiervoor zijn de oudste ar-
cheologische viltresten die date-
ren van circa 6500 voor Christus
en zijn gevonden in het huidige
Turkije. Ze zijn tegenwoordig te
bezichtigen in een museum in
Ankara. Vilt werd gebruikt voor
kleding, schoenen, dekens en
het bekleden van draagbare
tenten (yurts). Grofweg zijn er
twee Vvilttechnieken: natvilten
en droogvilten (naaldvilten). Bij
naaldvilten prikt men met een
speciale naald met weerhaakjes
losse wolvezels aan elkaar. “Dat
is niks voor mij; aldus Thea. Zij
geeft sterk de voorkeur aan het
natvilten. Hierbij gebruikt men
zeepwater en wrijving om de
schubben van de vezels in el-
kaar te laten haken. Daarbij zijn
er meerdere manieren om vilt
te creéren: platvilten, waarbij
lagen wol op elkaar worden ge-
legd en tegen elkaar aan worden
gewreven, of holvilten, waarbij
er om een sjabloon van bijvoor-
beeld plastic wordt gevilt om
een 3D-effect te bereiken. “Met
natvilten zijn er veel meer mo-
gelijkheden, meer technieken,
de mogelijkheid om met ande-
re materialen zoals zijde, lin-
nen, viscose en bamboe de wol
te mengen, meer kleuren toe
te voegen en effecten te berei-
ken’ licht Thea haar passie voor
het natvilten toe. De dikte van
de wolvezel, micron, bepaalt in
hoge mate hoe het vilt eruit komt
te zien. Een dikkere vezel geeft
een dikker, robuuster vilt. Fijne-
re vezels leveren zachter vilt op.
Wol is er in soorten en maten:
het wol van een Texels schaap
heeft een andere stuggere struc-
tuur dan die van het Drents hei-
deschaap of van de Nieuw-Zee-
landse schapen die merinowol
voortbrengen. “Het is juist die
veelzijdigheid waarmee de mo-
gelijkheden en de resultaten van
de werkstukken eindeloos zijn.”
Thea beheerst alle technieken
die voor het vilten nodig zijn: ze
kan kaarden, spinnen en verven
maar, voor de snelheid, bekent
ze dat ze de wol liever kant-en-
klaar koopt. “lk houd ook van
een snel resultaat, het moet me
niet te lang duren als ik met het
maakproces bezig ben.”

De expositie in augustus was ze-
ker niet de eerste waarThea aan
meedeed. In het verleden stond
zij op fairs, hobby- en kerstmark-
ten, gaf zelf workshops, expo-
seerde eens tijdens Keunstkrite
en had een solo-expositie in het
kerkje van Mitselwier (oktober
2020). Voor die evenementen
en exposities maakte zij hon-
derden werken: het één nog
mooier dan het andere! Vilt leent
zich voor kleding, sjaals, tassen,
raamhangers, poefjes, mode-
en woonaccessoires, lampen en
wandkleding en kunstzinnige
toepassingen. Vilten is zwaarder
werk dan men zou vermoeden.
Het vele vilten trok een wissel
op Thea'’s schouders en de laat-
ste jaren staat het vilten op een
laag pitje “omdat de schouders

protesteren” Helemaal afscheid
nemen van het vilten zit er niet
in en zo nu en dan wordt er een
klein viltproject gestart. Omdat
stilzitten geen optie is voorThea,
richt zij zich de laatste jaren meer
op naaien en zijdeschilderen.
Thea laat prachtige stoffen zien
die zij zelf heeft geverfd met de
techniek ‘ecoprint’. Hierbij plaatst
ze bladeren of planten die een
hoog tanninegehalte (looizuur)
hebben op een lap stof, bijvoor-
beeld zijde. Vervolgens worden
er allerlei zelf geverfde lappen
over de bladeren gelegd. Thea
verft met natuurlijke materialen
zoals walnoot of galappel. Ver-

o o

volgens wordt er ijzersulfaat aan
toegevoegd en het geheel wordt
gestoomd in een stoomketel. Het
resultaat? Schitterende prints!
Van deze unieke stof naait Thea
vervolgens weer mooie kleding-
stukken voor zichzelf.

Op de vraag wat nu de motivatie,
de drive, is achter dit vele creé-
ren besluit Thea: “door het vele
doen en ontdekken van moge-

v

lijkheden ontstaat er groei. Groei
die bijdraagt aan het gevoel van
eigenwaarde!” Thea maakt, in
beginsel, voor zichzelf. Het is
haar proces, ze geniet van wat ze
maakt; van wat er uit haar han-
den komt. Dat een ander dat ook
kan waarderen vindt ze fijn maar
het bepaalt niet in welke richting
haar creatieve processen gaan!

Rynette Leenstra-Schmaal

(foto’s: Rynette Leenstra-Schmaal)
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Deze ingekleurde fotos haalden boek Oud-Buitenpost niet!

Bij het voorbereiden van het boek Oud-Buitenpost 1880-1940, een kleurrijk verleden
moest een keuze gemaakt worden uit de vele foto’s die beschikbaar waren. Deze drie
haalden het niet. Niet omdat ze niet mooi genoeg waren, maar gewoon omdat er geen
ruimte voor was. Hier krijgen ze alle ruimte om aan te tonen hoe kleur een oorspronke-
lijke zwart-wit foto tot leven kan brengen.

De bovenste foto werd gemaakt door oud-dorpsgenoot Durk Kuipers jr. in de winter van
1915. Het laat de Alde Wite in een wit, winters landschap zien, met een dichtgevroren
Buitenpostervaart en berijpte bomen. Op de plek van de vaart ligt tegenwoordig de
Margrietstraat.

De foto linksonder werd rond 1910 door dezelfde fotograaf gemaakt. Hij maakte de foto
van een stille Stationsstraat vanuit de woning van zijn ouders, op de hoek van de Kui-
persweg en de Voorstraat. De gaslantaarn helemaal rechts verlichtte destijds de Bak-
kershoek. In het boek staan veel meer foto’s uit de collectie-Kuipers.

De foto rechtsonder werd in juli 1931 gemaakt en komt uit het blad Fen Fryske Groun.
Landarbeiders rusten hier uit bij de korenmolen, ongeveer op de plek van het huidige
kruispunt Molenstraat-Scheltingastraat. Dit weekblad bood veel mooie plaatjes uit de
jaren voor de Tweede Wereldoorlog. Het boek laat het u allemaal gekleurd zien!

Johan Kootstra

Na zwaren arbeid, de welkome rust.
‘t Schaftuurtje in het hooiland te Buitenpost.
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BUTENPOST EN LYTSEPOST YN'T FERLINE Cd
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A Rond 1950 -Timmerfabriek Kuipersweg
Onlangs werd bekend dat de timmerfabriek aan de Kuipersweg een nieuwe bestem-
ming krijgt. Een aantal woonwagenbewoners krijgt een plek op het terrein en in het fa-
brieksgebouw komen waarschijnlijk appartementen. Daarmee krijgt de carriere van het
gebouw een compleet nieuwe wending. In 1891 als stoomzuivelfabriek gebouwd, werd
het in 1930 een aantal jaren als conservenfabriek gebruikt. Tijdens de oorlog was het
noodslachtplaats. In 1948 richtte Auke van der Witte het in als timmerfabriek en breidde
in de decennia erna het fabrieksoppervlak voortdurend uit. Tot voor kort werd er nog
steeds hout bewerkt door Gjalt Huisma, maar daar komt dus een einde aan. Links van

de fabriek staat de oude directeurswoning.

o S

A Hervormde Evangelisatie
Dit kerkje met woning stond aan de Irenestraat (ongeveer op de plek van Lippe Wonen).
In de volksmond werd het ook wel ‘het hokje’ genoemd. Het huisje rechts op de boven-
ste foto is de woning van de koster. Na de verzoening met de Nederlands Hervormde
Kerk werd het weer gesloopt. De foto eronder toont het interieur van het kerkje. Met
dank aan Hinke Minnema van de Stichting Oud-Achtkarspelen.

€ A 1966 - opening SWA-gebouw
aan de Molenstraat

Op 10 augustus 1966 werd een nieuw
gebouw van de Stichting Woningbouw
Achtkarspelen aan de Molenstraat offici-
eel geopend. De corporatie kreeg daar-
mee de beschikking over ‘twee fraaie
werkplaatsen en een kantoor’. De woning
van directeur Pier Haagsma was eraan
vastgebouwd. Sinds de oprichting van
de stichting in 1907 was deze eigenlijk
altijd dakloos. In de jaren voor 1966 was
al een schilderswerkplaats en een houten
kantoortje in gebruik, maar die gebrekki-
ge huisvesting voldeed bij lange na niet.

¥ Rond 1920? - Stationsstraat

Via Plaatselijk Belang kregen we deze foto
van de Stationsstraat. Datum en namen
ontbreken. Vermoedelijk is de foto rond
1920 gemaakt. Weet iemand wie er op de
foto staan?

Voorzitter Copinga van de Stichting was
blij: “Van nu af aan kunnen de woningen
in deze uitgestrekte gemeente met haar
elf dorpen uit een centraal punt behan-
deld worden”

A Hotel-restaurant De Roskam in 1981, kort na
het faillissement.
€ Advertentie van hotel-restaurant De Roskam.
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BESCHERMING
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* Waan je terug in de tijd van de “Koude Ooi'log” ih de grbotse
bunker (1100M2) van de civiele verdediging in Nederland.

* Maar liefst 150 personen konden 14 dagen lang in de bunker
verblijven zonder naar buiten te hoeven.

* Het bunkercomplex is nog voor 90% intact.

* Ook is er een segment van de Berlijnse muur te
bewonderen alsmede een aantal voertu|gen

Openingstijden
ledere eerste zondag van de maand
van 11.00 tot 16.00 uur

Groepsrondleidingen zijn het gehele jaar mogelijk
uitgezonderd december. Op de website kunt u het
aanvraagformulier invullen en via de mail insturen.

In de zomermaanden extra geopend tijdens een aantal weken
op woensdag, donderdag en vrijdag van 13.00 - 16.00 uur.
Voor de juiste weken zie website van het museum.

Burstumerdyk 1 - 9001 ZC GROU
www.museumbeschermingbevolking.nl

achtkarspelen

GEMEENTE

o ENERGIE
BESPAAR ;:{(¢/8)) 1

: INFORMATIEBUJEENKOMST

: GEMEENTEHUIS BUITENPOST

Ontdek waar u kunt starten met

i energie besparen en welke subsidies

voor u zijn. Krijg snelle tips en een

i helder plan. Loop binnen en start
uw bespaarroute.

OKTOBER
19:00-21:30

Meer informatie? Ga naar www.energieloketten.nl/achtkarspelen

é\
Kwadrant

Word lid van de cliéentenraad

van Haersmahiem!

Wilt u meepraten over het beleid en de
kwaliteit van zorg in woonzorgcentrum
Haersmahiem? Dat kan via de cliéntenraad.

Hierin zitten cliénten, familieleden,
mantelzorgers en andere betrokkenen.
Onderwerpen zijn bijvoorbeeld veiligheid en
hygiéne, de huisregels, welzijnsactiviteiten,
veranderingen in het zorgbeleid, (ver)bouw en
informatievoorziening.

U bent van harte welkom als u zich voor onze
bewoners wilt inzetten.

Meer weten of vrijblijvend in gesprek?
Mail vacatures@kwadrant.nl of bel 0512 581975

Scan de QR-code voor
meer informatie
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ACHTER DEVOORDEUR

% Baukje van der Wal

Met een paar duizend woningen en nog veel meer inwoners heeft
Buitenpost heel wat moois te laten zien. Oude huizen, huizen met
een verhaal, woningen die recent verbouwd zijn of een bijzondere
inrichting hebben. Er valt van alles te bewonderen achter de voor-

deuren.

Voor de vierde binnenkijker reed
ik over het industrieterrein om
op mijn bestemming te komen.
Maar, voordat ik het wist, reed ik
mijn bestemming voorbij. lk ver-
wachtte namelijk een woonhuis
aan te treffen, maar niets was
minder waar. Het voormalige

bedrijfspand aan Einsteinstraat 2
bleek namelijk omgebouwd te
zijn tot woning.

Bij de voordeur aangekomen
werd ik al opgewacht door de
hondjes van Tanja. Toen ik door
de voordeur keek, wist ik al pre-
cies waarom ik hier moest zijn. lk
was door een vriendin van Tanja
al voorbereid op een heel bijzon-
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der interieur. En dat zou blijken.

Alsof ik door een schatkamer liep
brachtTanja me naar de veranda
waar ons interview zou starten.
Onder de indruk van alle kleu-
ren en mooie spullen vertelde
Tanja me meer over haar woning
waar ze samen met Jabob en
hun twee hondjes woont. Zo'n
dertien jaar geleden zijn ze er ko-
men wonen en ondanks dat ze er
niet veel aan hoefden te verbou-
wen, is het van binnen niet meer
te herkennen als bedrijfspand,
maar is het een gezellige woning
geworden.

In de loop der tijd is er een slaap-
kamer en veranda bijgebouwd.
Verder is de tuin met de tijd
steeds verder aangelegd. In elke
ruimte waar we komen is er één
ding dat opvalt: Tanja’s interieur-
stijl die overal is doorgetrokken.
Retro/70's/oranje is overduidelijk
aanwezig. De foto's spreken voor
zich.

Jarenlang heeft Tanja erover ge-
daan om haar retro verzameling
compleet te maken. Zoektoch-
ten in kringlopen en op mark-
ten hoorden er jarenlang bij. En
alhoewel de verzameling nooit
helemaal compleet is, zijn de
e ‘J""__-.
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markten en kringlopen wel echt
veranderd. Er komen tegen-
woordig veel minder schatten
voorbij en met de popularisering
van het kringlopen is het ook een
stuk duurder geworden. Geluk-
kig was Tanja er destijds vroeg
bij en is haar collectie vazen,
lampen en andere accessoires
indrukwekkend.

Als tip bij het zoeken naar een
nieuwe woning wil Tanja meege-
ven om erdoorheen te kijken en
minder eisen te stellen. Elke plek
kan een eigen sfeer krijgen. Dat
laatste laten ze goed zien in hun
huidige woning.

lk weet niet hoe vaak ik ‘onge-
lofelijk’ heb gezegd, maar alle
verzamelde spullen — met hun ei-
gen verhaal — maakten blijkbaar
indruk. Zoveel, dat ik na het af-
scheid gelijk weer terug kon, om-
dat ik de voordeurfoto vergeten
was te schieten. Bedankt Tanja,
dat we een kijkje in je interieur
mochten nemen.

Met mijn bedrijf ROMTE Interi-
euradvies kom ik in veel verschil-
lende huizen. Vaak om advies te
geven, maar ook geregeld om
inspiratie op te doen. Zou je het
ook leuk vinden om mee te doen
aan deze binnenkijker? Neem
dan contact met me op. lk kom
graag langs.

Baukje van der Wal

< baukje @romteinterieurad-
vies.nl

(foto’s: Baukje van der Wal)
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BUTENPOSTER OM UTENS

Vanaf zijn geboorte tot en met zijn zeventiende jaar woonde Ri-
cardo Brouwer met zijn ouders en zusje in Buitenpost. Het gezin
verhuisde vervolgens naar Kollum. Zijn studentenleven, tot zijn
zesentwintigste jaar, vond afwisselend plaats in Leeuwarden en
Kollum en vervolgens verhuisde Ricardo naar Gelderland. Inmid-
dels woont hij met zijn partner al weer langere tijd in Arnhem. Toch
voelt de markante Ricardo, die inmiddels een dertiger is, zich altijd
nog verbonden met zijn Friese wortels.

Loopbaan

Nadat hij zijn mavodiploma
haalde aan het Lauwers Colle-
ge in Buitenpost ging Ricardo
een theateropleiding volgen en
deed allerlei presentatieklussen
en werkzaamheden: Froeks TV,
Kinderen voor Kinderen (Vara),
Kunstbende (zowel regionaal
als landelijk), waarmee hij zich
in allerlei vaardigheden ontwik-
kelde. Dat bleef toentertijd niet
onopgemerkt. Ongeveer twintig
jaar geleden werd Ricardo voor
het eerst geinterviewd voor de
Binnenste Buiten en een aantal
jaren later nogmaals naar aanlei-
ding van een dichtbundel die hij
had geschreven.

Sinds 1 juli 2022 is Ricardo
voorzitter van COC Midden-Gel-
derland. Voor deze functie werd
hij gekozen door de Algemene
Ledenvergadering van de regio-
nale lhbti-belangenorganisatie.

Sinds februari 2023 werkt Ricar-
do voor de landelijke partijorga-
nisatie van de PvdA, die sinds
juni 2026 opgegaan is in Pro-
gressief Nederland, de fusiepar-
tij van GroenLinks en de PvdA.
Zijn werkzaamheden, vanuit
Utrecht, bestaan uit projectwerk;
het organiseren van vrijwilligers-
werk en evenementen. Eerder
was Ricardo bestuurslid van het

PvdA Roze Netwerk en actief
voor onder andere Transvisie, de
patiéntenorganisatie voor trans-
genderpersonen in Nederland.

Politiek

Door onder andere zijn opa (de
vader van zijn moeder) kreeg
Ricardo op jonge leeftijld met
politiek te maken. Maar de grote
interesse voor politiek ontstond
tijdens zijn jeugd. Aan het eind
van de basisschool zat Ricardo
in de toenmalige jeugdraad van
de gemeente Achtkarspelen. Op
de middelbare school genoot hij
met volle teugen van de politieke
dag die eens per jaar werd geor-
ganiseerd. Hij bleek niet bang te
zijn om zijn mening te ventileren
en het debat aan te gaan. De
complimenten die hij kreeg van
een PvdA-raadslid staan hem
nog altijd bij. Toch was de keuze
voor de PvdA niet direct gemaakt
maar groeide gaandeweg. Zijn
grote inspiratiebron is len Dales.
Met name haar no-nonsense
houding en haar geheel eigen
stijl spreken Ricardo erg aan.

Op 28 januari 2026 werd Ricar-
do beédigd als raadslid voor de
PvdA in de gemeente Arnhem
door burgemeester Achmed
Marcouch. Diezelfde avond hield
hij, in het gemeentehuis van Arn-

Ricardo Brouwer

hem, zijn maidenspeech. In deze
toespraak vertelde hij over zijn
afkomst, zijn identiteit. Ricardo
heeft wortels in de Friese en In-
donesische cultuur. Tijdens zijn
speech nam hij de toehoorders
mee in het verhaal van zijn opa
Jimmy die als jongste kind van
een gezin van vijf kinderen met
de boot, op kerstavond 1950,
aankwam in Nederland. Het ge-
zin Brouwer, opa’s vader was
een KNIL:-militair, ging wonen in
Leeuwarden. Later kwam Jimmy
met zijn partner in Augustinusga
terecht. De belangrijkste bood-
schap uit Ricardo’s installatietoe-
spraak: “En vandaag, zoveel ja-
ren later, sta ik hier. Niet als een
toevallige passant in deze raad,
maar als iemand die weet wat
het betekent om te mogen wor-
telen. Om gezien te worden. Om
te mogen bijdragen aan een ge-
meenschap die groter is dan je-
zelf” Om deze boodschap kracht
bij te zetten had Ricardo aange-
geven dat hij zijn beédiging/be-
lofte in het Fries wilde afleggen.
Ondanks dat er eerst verwarring
was of dit zou mogen buiten
Fryslan, deed hij zijn belofte met
de woorden: “Dat ferklearje en
anthjit ik!”

Een beetje integer bestaat niet

Ondanks dat de tijd in de ge-
meenteraad hem veel voldoe-
ning gaf besloot Brouwer dat dit
niet verenigbaar was met zijn da-
gelijks werk. Zijn integriteit zou
dan in het geding komen. Want,
zoals zijn grote voorbeeld len
Dales het formuleerde: “Een
beetje integer bestaat niet” Of je
bent integer 6f je bent het niet.

Ricardo Brouwer.

“Het werk van raadslid ‘schuurt’
met mijn activiteiten voor het
COC en Roze Zaterdag en dan
komt integriteit dus in het ge-
ding’ verklaart Ricardo.

Op de vraag wat hij met zijn
voorzitterschap voor het COC wil
uitdragen geeft Ricardo aan dat
hij vooral hoop probeert uit te
dragen samen met de mensen
om hem heen. Het doel daarbij is
om ruimte te maken datiedereen
zich kan en mag uiten en kan zijn
wie hij wil zijn. “Maar, wel altijd
in verbinding met de maatschap-
pij. De wereld is groot genoeg
voor iedereen. De wereld kan
beter worden, maar dat gaat niet
vanzelf. Onder andere de rechten
van de regenbooggemeenschap
staan onder grote druk. Queer
jongeren hebben aanzienlijk va-
ker suicidale gedachten en doen
vaker een suicidepoging dan

(foto: Gabriela Hengeveld)

heteroseksuele en cisgender
jongeren. Dat is zorgelijk!’ aldus
Ricardo.

Binding Buitenpost/Friesland

Al een aantal jaar verzorgt Ricar-
do de Sinterklaasintocht in Leeu-
warden, zijn geboortestad, als
gastheer. “Daar kijk ik ieder jaar
weer naar uit, en op die dag voel
ik mij altijd weer sterk verbon-
den met de provincie Friesland”
Tegenwoordig komt Ricardo
weinig meer in Buitenpost. Om-
dat hij vooral reist per openbaar
vervoer is het een doorreis-
station om zijn familie in Kollum
te bezoeken.Toch is hij dankbaar
voor zijn jeugd in Buitenpost.
“Het meest vormende deel van
mijn leven heeft zich vooral af-
gespeeld in Buitenpost’, aldus
Ricardo.

Rynette Leenstra-Schmaal

HERINNERINGEN AAN OUD-BUITENPOST

Minne de Vries

Dit keer put ik uit de herinnerin-
gen van Minne de Vries op een
boerderij aan de Hesseweg bij
Kollum. De pleats was oorspron-
kelijk eigendom van een baron,
te herkennen aan de zandloper
op de staldeuren. Minne was er
een van een tweeling. Samen
met Jan werd hij op 13 decem-
ber 1939 in het West geboren op
nummer 44. Het boerengezin
bestond verder uit heit Anne en
mem Aaltje, zus Geertje en broer-
tje Willem. Minne en Jan waren
hun leven lang onafscheidelijk,
maar in 2024 overleed Jan.

De naaste buren aan het West,
in de jongensjaren van Minne,
waren boer Melle Koopmans
en postbode Andries van der
Wal. Aan de overzijde woon-

den de broers Ruurd en Sip de
Moor met hun oomzegger Jan-
tje Faber. De moeder van Jantje
overleed jong en haar vader wil-
de haar naar een tehuis sturen.
“Dat gaat niet gebeuren’,] zeiden
de broers en ze ontfermden zich

De ouders van Minne de Vries.

Minne de Vries.

over haar. Het was een bijzonde-
re situatie maar ze redden zich:
“Ruurd buorke wat en Sip wurke
by it spoar” Daar had Sip trou-
wens een houten been aan over-
gehouden. Minne’s heit had de
bijnaam ‘Oane by nacht’ want hij
moest al vroeg op om te melken.
Brugt Veenstra stond ‘s ochtends
al rond zeven uur voor de deur
om de melk op te halen. Knecht
Freerk Vaatstra uit de Kerkstraat
wilde zich wel eens verslapen.
Dan reed heit met de wagen vol
ratelende melkbussen door de
Kerkstraat en werd Freerk wel
wakker.

De 86-jarige heeft nog veel oor-
logsherinneringen. Tijdens de
oorlog kwam Koos bij het gezin

aan de deur. De jongen was van
Rotterdam onderweg naar zijn
vader die op de vliegbasis in
Leeuwarden werkte. Op de terug-
weg kwam hij weer bij het gezin
en bleef tot na de oorlog. In het
begin was hij erg verzwakt. Min-
ne: “Heit fertelde dat as der de
kij boarne moest [water geven],
hy de twa amers mar healfol hie
en noch kryg der it wetter yn de
klompen” In de oorlog werd ook
de Duitser Fritz ingekwartierd.
“Heit hie it hynder ferside brocht
yn it pykehok achter his. As it
iterstiid wie, tsjutte der Frits dat
der wol nei binnen gean koe om
to iten. Yn dat skoft koe heit syn
eigen hynder fuorje”

In de oorlog viel een bom in
het land achter Hendrik van der
Land op het West: “Us heit tocht
dat der allegeare seefugels yn
de loft seach. Mar dat wiene
klaten” Tijdens een razzia bracht
mem baby Willem liggend op de
kostbaarheden in de kinderwa-
gen naar Jantje ‘de Moor’. Heit
vluchtte achter het huis het land
in. “Hy lei mei de lea Gnder wet-
ter yn in sompe en hearde pealt-
sjes knappen wer de Dutsers
mei har learzens op it prikkeltriid
stienen. Heit is letter yn'e stal op
de réch fan in bolle kript om wer
waarm to wurden”

Als kinderen hadden beide
broers al een bokkenkar. Bouke
Postma van het spoorwachters-
huis in Egypte bekapte de hoef-
jes van de bokken. Daarna reden

Minne en Jan tot hun zestigste
paard. In Buitenpost deden bei-
den 73 jaar geleden voor het
eerst mee aan een wedstrijd op
het land van Pieter Mulder. Min-
ne werd eerste en Jan derde.
's Avonds was hun trotse heit
bij de uitreiking in hotel Klamer.
Het gaf niet alleen maar plezier
trouwens. Op het erf in ‘het wil-
deWest’ zorgde een trap van een
veulen voor een wit stukje vel in
zijn gezicht. Het werd vanuit Min-
ne’s bil boven de neus getrans-
planteerd.

De boerderij van Minne.

De jongens gingen naar de la-
gere school in de Schoolstraat.
Kattenkwaad hoorde erbij. Als
ze gymnastiek hadden en rond-
jes in het lokaal liepen, wipte
Daantje van der Wal de hoed van
meester Kim van de spijker. De
hoed ging mee in de rondte en
belandde tussen de kachel en

de muur. Aangevreten door het
vuur kwam hij er weer uit. Nog
een voorval. Bij garagehouder
Dijkema aan de Voorstraat stond
een legerkraan. De deur van de
kraan stond los. Er zat een knopje
in waarmee de kraan een stukje
naar voren schoof. Dijkema zelf
stond vaak sigaarrokend voor de
zaak. De kraan stond eerst ver
genoeg van de schuur van Aaltje
Struiksma, maar met elke druk
op de knop kwam hij dichterbij.
Daantje durfde nog wel een keer
te drukken en toen boem! “It

hok skodde deroer” Aaltje naar
meester Kim want “de splinters
leinen op ‘e groun”

Inmiddels is Minne zelf knecht bij
zijn zoon Anne Jan. Een situatie

waar beiden tevreden mee zijn.

Jan van der Bijl
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Present De Walden: handen uit de mouwen voor een ander

Een tuin die volledig is dichtgegroeid, een woonkamer die drin-
gend een opknapbeurt nodig heeft of een vloer die al lange tijd
niet meer bruikbaar is. Het zijn situaties waarin Stichting Present
De Walden iets kan betekenen. Met groepen vrijwilligers worden
praktische en sociale projecten uitgevoerd voor mensen die dat
zelf niet kunnen. Ook in Buitenpost zijn inmiddels verschillende
projecten gerealiseerd. lk ga in gesprek met Mirjam Velema en
Ineke Antuma, beiden actief betrokken bij Present De Walden.
Ineke is bestuurslid van de stichting en Mirjam projectcoordinator.

“Het idee achter Stichting Pre-
sent ontstond zo’'n twintig jaar
geleden in Zwolle’; vertelt Mir-
jam. “Vanuit de kerken daar
ontstond de behoefte om de dia-
conale opdracht — omzien naar
mensen die hulp nodig hebben
— praktisch handen en voeten
te geven. Inmiddels is Present
actief in een groot aantal Ne-
derlandse gemeenten en brengt
mensen die hulp nodig hebben
in contact met vrijwilligers die
iets voor een ander willen bete-
kenen. Stichting Present De Wal-
den is actief in de gemeenten
Achtkarspelen en Tytsjerkstera-
diel.

R

stichting

present

de walden

Geen klusbedrijf

Een belangrijk uitgangspunt is
dat een vraag om hulp altijd via
een hulpverlener bij Present bin-
nenkomt. Dat kan bijvoorbeeld
via een medewerker van een
gebiedsteam van de gemeente
of een organisatie die mensen
opvangt en begeleidt, zoals Alli-
ade aan het Molenerf in Buiten-
post. “Dat heeft een reden’; geeft
Mirjam aan. “Present is geen
klusbedrijf en de hulp is in prin-
cipe eenmalig” De bedoeling is
dat de inzet van vrijwilligers al-
tijd onderdeel is van een breder
hulpverleningstraject. De werk-
zaamheden van de vrijwilligers
lopen uiteen. Tuinen worden
opgeknapt, woningen worden
geschilderd of opgeruimd en
soms wordt een laminaatvloer
gelegd. Grote of risicovolle ver-
bouwingen behoren nadrukke-

Vrijwilligers leggen een nieuwe vloer.

lijk niet tot het werk van Present.
De hulpverlener kijkt samen met
de betrokkene hoe voorkomen
kan worden dat dezelfde situ-
atie over een halfjaar opnieuw
ontstaat. “Soms kan een klein
praktisch  hulpmiddel daarbij
helpen’ vertelt Ineke. “Zo krijgt
Present regelmatig gereedschap
aangeboden dat niet meer wordt
gebruikt. Een grasmaaier kan bij-
voorbeeld worden doorgegeven
aan iemand die, na het werk van
de vrijwilligers, zelf weer aan de
slag wil met de tuin!”

Niet alleen praktisch

Naast de praktische doe-projec-
ten organiseert Present ook soci-
ale projecten. Die vinden bijvoor-
beeld plaats in zorginstellingen.
Vrijwilligers kunnen daar samen
met bewoners een activiteit on-
dernemen, een tuin opknappen
of gewoon tijd met elkaar door-
brengen.

Een mooi voorbeeld speelde zich
af bij de gehandicaptenzorg van
Alliade aan het Molenerf hier in
Buitenpost. Een groep mede-
werkers van de gemeente Acht-
karspelen wilde een maatschap-
pelijk  verantwoord teamuitje
organiseren. Via Present De
Walden gingen zij aan de slag
in de tuin aan het Molenerf. Er
werd geschoffeld en er werden
voorjaarsplantjes geplant. Aan
het einde van de middag was
er een high tea met bewoners.
Sommige bewoners hielpen
zelf mee. “Juist die ontmoeting
is een belangrijk onderdeel van
het werk’, benadrukken Mirjam
en Ineke. Tijdens die ontmoeting
kan iets bijzonders ontstaan. Zo
raakte een vrijwilliger in gesprek
met een bewoner over zijn ver
zameling. De twee kregen een
klik en gingen samen naar de
kamer van de bewoner, die trots
zijn verzameling liet zien. Later
dronken ze samen nog iets. Het
effect van een Present-project is
dan ook vaak groter dan het di-

(foto: Present De Walden)

rect zichtbare resultaat.

Dat blijkt bijvoorbeeld ook uit
een project in een ander dorp in
de gemeente. Een man die wei-
nig contacten had en met ver-
schillende instanties in de pro-
blemen was geraakt, kreeg een
groep vrijwilligers over de vloer.
Er werd hard gewerkt in de tuin
rond het huis, maar ondertussen
werd er ook koffie gedronken,
gepraat en gelachen. Achteraf
bleek dat juist die ontmoeting
misschien wel het belangrijkste
resultaat was. De man had er-
varen dat mensen tijd voor hem
wilden vrijmaken en dat hij er
niet alleen voor stond. De tuin
was opgeknapt, maar minstens
zo belangrijk was dat hij een och-
tend lang medemenselijkheid
had ervaren. Dat is precies de
beweging die Present wil stimu-
leren: dat mensen meer naar el-
kaar omzien.

Ook in Buitenpost is Stichting
Present actief

In Buitenpost zijn verschillende
voorbeelden te noemen. Naast
het al genoemde project aan het
Molenerf is een ander voorbeeld
het project in een woning waar-
van de vloer van een slaapkamer
na de grote wolkbreuk van en-
kele jaren geleden volledig was
vernield door een overstromend

toilet. De bewoner sliep al meer
dan een jaar op een betonnen
vloer. Twee vrijwilligers legden
een nieuwe laminaatvloer. Later
kwam nog een andere groep om
te helpen met opruimen van de
schuur en het snoeien van de
tuin. Het zijn dit soort projecten
die laten zien wat Present kan
betekenen. Het gaat niet om
een luxe verbouwing, maar om
iets wat voor iemand een groot
verschil maakt in het dagelijks
leven. Afgelopen jaar werden
in de gemeenten Achtkarspelen
en Tytsjerksteradiel ongeveer 36
projecten uitgevoerd. Daarbij
waren 241 vrijwilligers betrok-
ken. De vrijwilligers werken al-
tijd in groepen; afhankelijk van
de situatie kan dat een groep van
een bedrijf of school zijn, maar
ook een groep mensen die zich
individueel beschikbaar heeft ge-
steld.

Wie doet mee?

De groep vrijwilligers wordt
steeds breder. Present is ooit
vanuit de kerken begonnen,
maar tegenwoordig doen men-
sen met allerlei verschillende
achtergronden mee. Ook bedrij-

Mirjam Velema (links) en Ineke Antuma.

ven en organisaties weten de
stichting steeds beter te vinden.
Voor bedrijven zijn er verschil-
lende mogelijkheden. Een team
kan bijvoorbeeld een sociale of
praktische klus uitvoeren. Maar
bedrijven kunnen Present ook
financieel of met materialen on-

dersteunen. Sommige bedrijven
leveren bijvoorbeeld zand of an-
dere materialen in natura. Ook
tuincentra dragen soms bij door
spullen met korting beschikbaar
te stellen.

Stichting Present werkt met be-
perkte middelen. Mirjam is de
enige betaalde kracht. Zij is voor
twaalf uur aangesteld voor de
coordinatie van alle projecten in
de beide gemeenten. Daarnaast
wordt de stichting gedragen
door een actief bestuur en vrij-
willigers. Fondsen, sponsoren
en acties zijn daarom belangrijk
om het werk van Present door te
kunnen zetten. Een recent geor
ganiseerde oliebollenactie lever-
de bijvoorbeeld een aanzienlijk
bedrag op en ook lokale bedrij-
ven en organisaties dragen bij.

Begin in je eigen dorp

De motivatie om dit werk te
doen, komt voor Mirjam en
Ineke voort uit hun overtuiging
om iets voor een ander te be-
tekenen. Ineke vult daarbij aan
dat ze het belangrijk vindt om
met een open blik door je eigen
dorp te lopen en oog te hebben
voor hoe het met mensen gaat.

(foto: Jelle Nutma)

“Want] zegt ze, “achter een

voordeur kan een heel verhaal
schuilgaan. Soms heeft iemand
simpelweg pech gehad. Soms
hebben omstandigheden zich ja-
renlang opgestapeld. En soms is
het sociale netwerk verdwenen.
Een vrijwilliger kan zo'n situatie

(foto: Present De Walden)

niet oplossen. Maar een paar
handen, een paar uur tijd en een
beetje aandacht kunnen wel de-
gelijk verschil maken.”

Present wil daarom vooral een
beweging op gang brengen
waarin mensen naar elkaar om-
zien. Ook in Buitenpost kunnen
inwoners, bedrijven en organi-
saties daaraan bijdragen. Mis-
schien begint iets groots wel
met iets heel kleins: een middag
samen werken, een kop koffie
drinken en iemand laten mer
ken dat hij of zij gezien wordt.
Wil je als vrijwilliger ook eens
meedoen aan een project, of als
hulpverlener je cliént aanmelden
voor een klus of op een andere
manier betrokken raken bij Pre-
sent De Walden? Neem dan con-
tact op met Mirjam Velema. Meer
informatie is ook te vinden op de
website.

Jelle Nutma

Contact met Mirjam Velema:

< mirjam.velema@ presentde-
walden.nl

® www.presentdewalden.nl
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JIJ FOCUST

Voor wie écht met z'n werk bezig wil zijn

Uw klantcontactcentrum

@conntoch.nl  @infosconnloct.nl %, 04 - 8584 5050 of D85 - 7 DS 140

Schrijf in op
Oud-Buitenpost 1880-1940

een kleurrijk verleden

OUD-BUITENPOST
1880-1940 :

een kleurrijk verleden

Stichting De Binnenste Buiten brengt een boek uit met foto's van
oud-Buitenpost. Het is een verzameling van bijna
200 ingekleurde foto's, met beschrijvingen en verhalen
over ons dorp van een eeuw geleden.
Een andere, verrassende kijk op het verleden!

Oud-Buitenpost 1880-1940 verschijnt in november in een beperkte
oplage. De winkelprijs is € 9,-, maar wie van tevoren inschrijft krijgt
€ 2,50 korting. Binnen het dorp wordt het boek gratis bezorgd,
daarbuiten worden portokosten berekend.

Wees zeker van een exemplaar door uiterlijk 4 oktober in te schrijven.
Intekenen op meerdere exemplaren kan natuurlijk ook.

Vul het inschrijfformulier in op www.bibupost.nl onder het kopje
‘Extra’, stuur ons een e-mail op: binnenbuitenpost@gmail.com of vul
het formulier op de voorpagina in.

Met intekening verplicht u zich tot het betalen van € 6,50
zodra het boek is verschenen.

DIERENWEIDE BUITENPOST

Dankazij jullie steun: fase 1 is klaar

De vernieuwde oever ligt er weer stevig en verzorgd bij.

De vernieuwde walbeschoeiing langs de vijver van Dierenweide Buitenpost.

Hartelijk dank aan onze donateurs

De nieuwe walbeschoeiing langs onze vijver is klaar. De oude oever was op
verschillende plaatsen aan vervanging toe. Dankzij de vele bijdragen konden we
deze eerste fase uitvoeren. Groot of klein: iedere gift heeft geholpen. De oever
kan er nu hopelijk weer vele jaren tegenaan.

Bij de oprichting konden we nog gebruikmaken van subsidie. Inmiddels draait
de dierenweide zonder subsidie en bekostigen we het onderhoud en nieuwe
verbeteringen zelf, vooral dankzij donaties en de opbrengst van oud ijzer. De
betrokkenheid en steun vanuit het dorp zijn daarom voor ons van grote waarde.

Namens het bestuur en alle vrijwilligers: ontzettend bedankt
voor jullie steun!

Op naar fase 2

We willen het hoekgedeelte van de vijver natuurlijker inrichten, met meer
ruimte, riet, beschutting en een stukje ongerepte natuur voor onze eenden.
Ook het hekwerk rond dit deel willen we verbeteren.

Een bijdrage aan de dierenweide is altijd welkom:
NL61 RBRB 0778 1400 16
t.n.v. Stichting Dierenweide Buitenpost

Scheeres
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DIVERSEN

Fossielen, getuigen uit een heel ver verleden

Lang werd er weinig begrepen van fossielen. In de oudheid dacht
men dat ze door duistere krachten waren ontstaan. Anderen zagen
er de botten van reuzen of legendarische figuren in. Ook in de mid-
deleeuwen kregen fossielen allerlei verklaringen: sommigen zagen
er zelfs zondaren in die op een of andere wijze waren omgekomen.
Slechts een enkele geleerde begreep dat fossielen resten van le-

vende wezens konden zijn.

Wat is een fossiel?

Fossielen zijn meestal versteen-
de resten van dieren of plan-
ten, of sporen die door dieren
of planten zijn achtergelaten. Ze
kunnen enorm groot zijn, maar
ook microscopisch klein. Fos-
sielen bevinden zich vaak in ge-
steente en worden uit verschil-
lende grondlagen opgegraven of
uitgehakt. Van de miljarden jaren
waarin talloze dieren en plan-
ten op aarde hebben geleefd, is
slechts een klein deel als fossiel
bewaard gebleven.

Fossielen komen vooral voor in
afzettingsgesteenten. Dat zijn ge-
steenten die zijn ontstaan door
de afzetting — sedimentatie — van
materiaal zoals zand, klei, kalk of
organische resten.

Hoe ontstaat een fossiel?
Wanneer een dier of plant sterft,
vergaan de resten meestal
doordat micro-organismen ze
afbreken. Onder uitzonderlijke
omstandigheden kunnen delen
van een organisme, zoals een
skelet, pantser of schelp, echter
bewaard blijven. Dat gebeurt
bijvoorbeeld wanneer de resten
snel door sediment worden be-
dekt.

Onder water kan dat gebeuren
wanneer voortdurend zand en
slib worden aangevoerd. De res-
ten raken daardoor bedekt onder
een steeds dikkere laag sedi-

ment. Door het gewicht van de
bovenliggende lagen wordt het
materiaal samengedrukt. Onder
die omstandigheden kunnen de
overgebleven resten van een

dier of plant fossiliseren.

Een bijzondere vondst: vuursteen met
een zeeégel in een zeeégel.

Insect in barnsteen.

Niet ieder organisme maakt ech-
ter evenveel kans om te fossilise-
ren. Harde delen van een orga-
nisme zijn beter bestand tegen
ontbinding en andere invloeden
en blijven daardoor gemakkelij-
ker bewaard. Het is dan ook niet
verwonderlijk dat verreweg de
meeste fossielen resten van zee-
dieren zijn.

Dit waren trilobieten, geleedpotigen die ongeveer 350 miljoen jaar geleden

leefden.

Nieuwe fossielen zijn vaak maar
moeilijk herkenbaar. Ze zitten
meestal nog grotendeels verbor-
gen in het gesteente waarin ze
zijn gefossiliseerd. Om ze goed
zichtbaar te maken, moeten ze
worden uitgeprepareerd. Dat is
nauwkeurig en geduldig werk,
waarvoor veel ervaring nodig is.
In het IJstijdenmuseum zijn veel
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Resten van fossielen.

fossielen te bewonderen die
door Klaas en Griet de Haan uit
Ureterp zijn gevonden en ver
volgens prachtig zijn uitgeprepa-
reerd.

Niet alle fossielen zijn versteend.
Een bekend voorbeeld zijn insec-
ten die in barnsteen bewaard zijn
gebleven. Barnsteen, ook wel
amber genoemd, is versteende
boomhars die miljoenen jaren
oud kan zijn. In de kleverige hars

kunnen insecten vast komen te
zitten. Wanneer de hars vervol-
gens uithardt en het insect wordt
afgesloten van de buitenlucht,
kan het uitzonderlijk goed be-
waard blijven. Langs de Oost-
zeekust wordt veel barnsteen
gevonden.

Ook in teerputten kunnen com-
plete lichamen van dieren be-

waard blijven. Een bekend voor-
beeld zijn de teerputten van La
Brea in Californié, in de Verenig-
de Staten, waar onder meer res-
ten van sabeltandtijgers zijn ge-
vonden.

Ten slotte worden ook mam-
moeten die in de permafrost van
Siberié zijn gevonden, tot de fos-
sielen gerekend.

Harry Luiken
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“ Klaas van der Werf

Fietsknooppunten

Bij de spoorwegovergang staat
een overzicht van wandelroutes in
onze omgeving en op de parkeer-
plaats van het station, bijna onder
de spoorwegpassage, een zuil met
wandel- en fietsknooppunten, en
informatie over ons dorp. Voor men-
sen uit het eigen dorp zijn dit vaak
objecten waaraan je weinig aan-
dacht schenkt. “Och, al die fiets-
weggetjes en wandelpaden; dat is
niks nieuws.” Want ja... dat weet je
natuurlijk wel!

Een maand geleden waren we aan
het fietsen in het hoogveengebied
bij Zwarte Meer op de grens met
Duitsland. Ook hier verschillende
fiets- en wandelpaden en ook hier
richtingaanwijzers en informatie-
borden van verschillende knoop-
punten van fietsroutes. We zijn heel
precies van het ene knooppunt naar
het andere gefietst en zijn op deze
manier door een prachtig hoog-
veengebied gefietst met bloeiende
heide. lets wat we zonder het vol-
gen van die knooppunten nooit had-
den gevonden. Vorige week stond
ik voor de spoorbomen te wachten
op het passeren van de trein en
keek naar het informatiebord van
de wandelroutes. Het bord staat er
al heel wat jaren, maar nu pas be-
sefte ik hoe waardevol dit bord is.
Vooral voor mensen die niet uit onze
streek komen en bijvoorbeeld van
Veenklooster naar Buitenpost wil-
len fietsen en dan door het bos van
de stille kant van Egypte, langs de
pingo worden geleid. Ik moest ge-
lijk denken aan hoe de knooppun-
ten mij hebben geholpen voor een
prachtige fietstocht op de grens
met Duitsland en heb daardoor veel
waardering voor de fietsknooppun-
ten in de eigen streek gekregen.

Van feestjes naar viervoeters...
Hallo Buitenpost!

Ik ben Julia, maar de meesten
kennen mij als JuulZ. Sinds een
half jaar woon ik in het prach-
tige Buitenpost, waar mijn
vriend al helemaal gesetteld
was. Inmiddels ben ik dat ook,
fijne mensen en een plek waar
ik graag ben. Met mijn vrolijke
photoboothcaravan uit 1976
zorg ik al bijna vier jaar voor
hilarische herinneringen door
heel Nederland. Van bruiloften,
bedrijfsfeesten tot dorpsfees-
ten, festivals of feestjes in de
achtertuin, mijn caravan komt
graag overal waar iets te vieren
valt.

Met te gekke props en natuurlijk
heel veel gezelligheid maken
we samen de leukste herinne-
ringen.

En binnenkort zijn niet alleen
mensen aan de beurt...

Advertorial

Een caravan, een stel honden en Julia... JuulZ!

Op vrijdag 2 oktober, van 13.00
tot 19.00 uur, sta ik met mijn
photoboothcaravan bij de par
keerplaats van de PLUS in Bui-
tenpost voor Dierendag! Voor €
5,- kun je samen met je beste
maatje op de foto. Dus neem
je hond, kat, konijn, papegaai
of ander gezellig gezinslid mee.
Van pootjes tot veren, iedereen
is welkom!

Sinds kort kun je mij niet alleen
met ‘JuulZ photobooth’ tegen-
komen, maar ook wandelend
met honden door Buitenpost en
omstreken. Ik ben een honden-
uitlaatservice begonnen ‘Uitge-
laten met JuulZ'. Ik wandel 1-op-
1, dus met alle aandacht voor
jouw hond. Jouw viervoeter
kan lekker snuffelen, ontdekken
en natuurlijk uitgebreid verga-
deren met iedere grasspriet die
onderweg belangrijk genoeg
blijkt.

Mijn ondernemingen verschil-
len, maar mijn drijfveer is het-
zelfde, iets moois toevoegen
aan het leven van mens en dier,
herinneringen creéren en geluk
in beweging brengen.

En dat ik vanuit Buitenpost mijn
eigen ondernemingen mag run-
nen? Daar ben ik best een beet-
je trots op en ontzettend dank-
baar voor.

Zin in een feestje waar de fo-
tostripjes sneller uit de caravan
rollen dan je ‘cheese’ kunt zeg-
gen? JuulZ photobooth

Waar pootjes gaan, groeit ver-
trouwen. Uitgelaten metJuulZ.

Misschien tot 2 oktober bij de
PLUS!

Met vrolijke groeten en een flin-
ke dosis confetti,

Julia

Talentenfestival groot succes

Vrijdagmiddag 18 september or-
ganiseerde kinderburgemeester
Niek van der Molen een Talen-
tenfestival voor alle kinderen uit
Achtkarspelen van 4 tot en met
12 jaar. Dit festival vond plaats in
de gymzaal en op het kaatsveld.
De interesse was groot. Ruim
tweehonderd kinderen vermaak-
ten zich met allerlei activiteiten:

circusworkshop, Nijntje beweegt,
boksclinic, crossfit, danswork-
shop, free run, een voetbalclinic,
bmx-rijden, boogschieten, bak-
ken en knutselen.

Bij al deze inspannende activi-
teiten vielen de poffertjes, het
fruitwater en het ijsje erg in de
smaak.

Kinderburgemeester Niek van der Molen geniet van het talentenfestival dat hij
mocht organiseren. (foto: gemeente Achtkarspelen)
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Q Specialist in Opel

Het adres voor uw feestartikelen

~/ Opblaasbare feesttenten v/ Spingkussens

v/ Opblaasbare feestpoppen «/ Feestartikelen

0 Verkoop gebruikt

06-34019824 [ info@feestgoedverhuur.nl [& www.feestgoedverhuur.nl

Q Verkoop nieuw (alle merken)

AUTOPOETS Einsteinstraat 10 A

Q Onderhoud in alle merken BEDRIJF 9285 WP Buitenpost
(met behoud fabrieksgarantie) BUITENPOST Tel: 06 2050 5842

in/verkoop-onderhoud-reparatie-autopoets service

www.autoservice-johanvanderploeg.nl

Vl/é/ stan veer u Haar!

Kuipersweg 74A 0511 760760 v E E N s I RA

9285 SW Buitenpost info@autoveenstra.nl autowas en tankstation

AUTOBEDRIJF
WIERSMA Een vertrouwd gevoel

Openingstijden

Maandag t/m vrijdag  8.00 - 17.30 uur “ g ‘i -
Zaterdag 9.00 - 15.30 uur / - T
Zondag Gesloten —H = '_l{ -

-

Bedrijfswagenservice Als ondernemer wilt u
bij Autobedrijf Thies Contact kunnen vertrouwen op
Wiersma uw bedrijfswagen

Autobedrijf Thies Wiersma

Wist u dat wij ook onderhoud
Newtonstraat 2

Voorkom verrassingen met

aan bedrijfswagens uitvoeren? 9285 XX Buitenpost onze bedrijfswagenservice:
Dit doen wij bij bedrijfswagens 0511-233 033
tot 3500 kg. 06 - 423 487 58 o Inspecties

info@thieswiersma.nl ¢ Onderhoud

www.thieswiersma.nl e Reparaties
Bedrijfswagenonderhoud vraagt net e APK
even een andere benadering. Onze
monteurs zijn hiervoor opgeleid. Volg ons nu ook op: Ook met uw bedrijfswagen vertrouwd

op weg bij Autobedrijf Thies Wiersma.
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DE SPORTFOTO

Tweede pupillenteam van VV Buitenpost werd kampioen, mei 1985

Alle rijen van links naar rechts:

Achter staand: Frans van Lune van de supportersvereniging en de leiders R.
Jansma en J. Oppendijk

Tweede rij staand: Klaas Brant Stiksma, Roland Berser, Bert Jan Drent, Wierd
Gauke Jansma, Siebren de Jong, Geert Jan Teitsma

Onderste rij: Jan Oppendijk, Martin Kalsbeek, André Rauwerda, Arjan Kort,
Menno Graafsma en Dignis Winter.

Heeft u een foto uit uw lagereschooljaren of van uw sportteam in Bui-
tenpost die nog niet eerder in deze krant verscheen? Stuur deze met
een zo compleet mogelijke beschrijving per e-mail naar:
bibupost@gmail.com.
U kunt hem ook deponeren in de kopijbus van De Binnenste Buiten
bij Boekhandel Boek, Post & Meer. Deze wordt dan door ons gescand
en later bij u terugbezorgd.

Het bebouwdekombord op de Jeltingalaan is zo’n 250 meter naar het noordwesten verplaatst. Doel is het
aanpassen van de verkeerssnelheid. Tussen het Buitenhof en dit bord geldt nu ook 30 kilometer per uur.

PRIJSPUZZEL - SUDOKU

Annemieke Altena

1 2 4 6

Plaats de cijfers 1 tot en met 9 zo
in het diagram dat elk cijfer pre-
cies één keer voorkomt in elke
rij, elke kolom en elk dikomrand
vierkant van 3x3 vakken. Kopieer
de cijfers in de gele vakjes naar
de onderste balk. Dat is de oplos-
sing die u kunt insturen.

Oplossingen — bij voorkeur op
een kaartje — inleveren in de ko-
pijbus bij boekhandel Boek, Post
& Meer (Nijenstein 7) voor 15
oktober. Vergeet niet uw naam
en adres te vermelden.

De prijs is een bon van tien
euro, te besteden bij:

Bakker Nico van den Berg.

. bakker
<~y BERG
Oplossing en prijswinnaar

worden bekendgemaakt in het
volgende nummer.

De oplossing van de vorige
keer was:

2/3/8|a|9]/6|7[1]5
1/4/7|5/8/3|6|2|9
6/9/5(2/1]7]|4/8]3
9/1/6|8/7|5|2[3]4
7/5/3|6|4]2]|1]/9]8
4/8/2|9/3/1]|5]6]7
5/6/9(3/2]4[8]7]1
3/7/4|1/6/8|9|5]2
8/2/1|7/5/9[3[4]6

2[4]5]8[4]1]8[5]6

Er waren 8 inzendingen. De
bon van 10 euro, te besteden
bij Bloemtique, is gewonnen
door Boaz van den Broek.
Van harte gefeliciteerd.

Bl.C EMTI@UI&%@

DE TAAL VAN
WIETS

Wietske Poelman

Op de kiek

Bij het opruimen op zolder vond ik
laatst een oude wegwerpcamera.
Op naar de kruidige drogisterij in
Buitenpost, in een puudje gedaan
met naam en e-mailadres erop, en
wachten maar! De vorige keer dat
ik zo’n apparaat vond kwam er een
hele stapel foto’s voor terug, geno-
men tijdens het schoolkamp van
mijn dochter. Hilarisch, aandoenlijk
en grappig, de jeugd is inmiddels
zo’n zestien jaar verder. Met de
verwachting dus hoog gespannen
haalde ik afgelopen week het enve-
lopje op, gesloten op tafel leggen,
eerst koffiezetten en dan hét mo-
ment der onthulling: Welgeteld vier
foto’s. Drie met een vinger voor de
lens en de vierde van de winkelpui
van een platenzaak in Groningen.
We zijn een desillusie en nog meer
vragen rijker. Ook dochterlief weet
van niks. Zegt ze.

Foto’s zijn de spiegel van het ver-
leden. Albums vol liggen hier thuis.
Van mezelf, van alle huisdieren,
van dochterlief, maar ook de fo-
to’'s van opa en oma Poelman uit
Grootegast. En van pake en beppe
uit Gerkesklooster. Prachtig om af
en toe eens af te stoffen en terug
te gaan naar de tijd toen ikzelf nog
uitgevonden moest worden. Ken-
merkend is ook de muffe geur die
uit de albums opstijgt. Vroeger rook
Kloaster en Stroobos zeker overal
z0. Het is leuk om familieleden of
dorpsgenoten op de foto’s te zien.
Maar vooral ook huizen, straten,
dorpen en bomen. Of juist de lege
plekken in het dorp die nu allemaal
volgebouwd staan.

In Gerkesklooster-Stroobos bestaat
de ‘Historische Kring’ die oude
foto's bewaart en tentoonstelt in
de Hervormde Kerk en vooral ook
publiceert op Facebook. De ultie-
me ontmoeting tussen vroeger en
nu. Zo ook zie ik regelmatig online
oude foto’s van Buitenpost voor-
bijkomen. Van het centrum waar
nu de kruidige drogisterij staat die
waardeloze foto’s teruggeeft, en
ook van de bakkerij en slagerij van
weleer. Prachtig om te zien, want
ik ‘kom hier niet weg’, dus ik weet
niet beter.

Al sinds jaar en dag maken we di-
gitaal foto’s. Té makkelijk bijna. Ik
meen soms mijn telefoon te horen
zuchten onder het juk van het over-
volle geheugen. Het is 6f dat geheu-
gen overbelasten, 6f het mijne. Een
mooie zonsopgang met rode wol-
ken, een volle maan, een maans-
verduistering, het moet allemaal op
de kiek want stel je voor dat de rest
van de wereld het heeft gemist.

Vroeger, in de tijd van camera’s met
rolleties die ontwikkeld moesten
worden, zag ik bij concerten van
BZN, bij het horen van mooie lied-
jes mensen ineens veel meer foto’s
maken. Alsof het beeld zou veran-
deren bij het wisselen van geluid. Of
het hele concert filmen om thuis te
bekijken... Wellicht moeten we be-
denken, beste mensen, geniet van
het leven zoals we het ‘live” door
eigen ogen kunnen zien. De beste
print staat voorgoed afgedrukt op
Jje netvlies!
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ETEN VAN DE IKKER

Irene Gatsonides

Het is herfst. Op de tuin was het
afgelopen tijd echt oogsttijd. Met
regelmaat werd een tasje ‘goo-
dies’ bij ons afgeleverd: restjes
van de restjes. Want de vrijwilli-
gers op de tuin hebben natuurlijk
de eerste keus op de dorpstuin.
Vervolgens wordt een deel gedo-
neerd aan de voedselbank. Wat
dan nog overblijft, wordt verder
verdeeld onder liefhebbers. Zo
heeft mijn dochter zich heerlijk
kunnen volstoppen met verse
sappige en superzoete toma-
ten. Zowel de kerstomaatjes (te
lezen als kers-tomaatjes — geen
kerst-omaatjes) als de dikkere to-
maten waarvan zelfs mijn vader
de naam niet meer wist, smaak-
ten heerlijk.

Een maand eerder schreef ik
dat ik voor een verjaardagstaart
wortels kwam halen van de tuin.
lk kwam niet alleen met wortels
thuis, maar met twee fietstassen
vol bijna vergeten groente. Het
duurde wel even voor ik aan het
bereiden van mijn taart toekwam
en tot mijn schaamte moet ik be-
kennen dat de wortels in die tijd
niet meer in een te gebruiken
staat verkeerden. De wortels die
in deze taart zijn verwerkt, komen
dus vers van de supermarkt.

Mijn doel was om een echte car-
rot cake te maken. Ik had ooit wel
eens carrotcupcakes gemaakt,

uwWAThuiszorg,. Woonzorg, Maatschappelijke Zorg en MaaltijdserVice
Foswerterstrjitte 71| 9172 PS | Ferwert | 088 - 5180200 | www.interzorg(foe;
- -

www.maaltijdserviceaanhuis.nl

Vul de antwoordkaart in en ontvang geheel vrijblijvend

2 maaltijden voor slechts € 10,-. Normaliter kost een maaltijd
€ 10,45. U kunt voor slechts € 1,35 een voorgerecht (soep)
bijbestellen en voor slechts € 1,25 een nagerecht.

* Na het ontvangen van de antwoordkaart nemen wij zo snel mogelijk contact
met u op over het leveren van de twee maaltijden.

v Ik maak gebruik van de proefactie en ontvang
graag eenmalig 2 maaltijden voor slechts € 10,-

maar ik vond dat de stukjes wor-
tel daarin vrij hard bleven. Een
cupcake hoeft natuurlijk ook niet
zo lang in de oven, dus als de
cake klaar is, is de wortel dat nog
niet.

Ik vond een recept voor een
taart van drie lagen, gebakken
in drie bakblikken van 20 cm. Nu
heb ik maar één bakblik van 20
cm, maar wel twee van 24 cm.
Ik heb dezelfde hoeveelheden
aangehouden en de baktijd iets
verlengd en had uiteindelijk een
prima resultaat.

De frosting was in dit geval wat
lastiger. Op het moment dat ik de
cake maakte, hadden we nog lek-
ker nazomerweer. In huis lag de
temperatuur dan ook zo rond de
25 graden. Om de frosting goed
te verwerken, moet het vooral
niet te warm zijn. De taart had
ik een dag eerder gemaakt, dus
die had genoeg tijd gehad om af
te koelen. Maar voor de frosting

ledereen die gezond en lekker wil eten, kan bij ons terecht. Dus niet alleen ouderen,
maar ook jonge mensen. Elke dag koken wij een gezonde, lekkere en gevarieerde maaltijd voor u.
Traditionele Fryske stamppotten, gerechten met rijst en pasta... er is teveel om op te noemen.
0ok vegetarische gerechten en dieetmaaltijden bereiden wij graag, zonder meerprijs.

Adres:

Woonplaats:

Telefoon:

E-mail:

Maaltijdservice aan Huis
Antwoordnummer 6700
9172 ZX Ferwert

( Maaltijdservice aan Huis “

Eten met zorg

Wortel

was ‘kamertemperatuur’ toch
net een beetje te warm. lk heb
de frosting dus eerst weer van
de taart afgeschraapt en in de
koelkast gezet. Toen ik een uurtje
later de taart opnieuw opmaakte,
ging het al beter, maar helemaal
tevreden was ik niet.

Toch oogstte de taart bij de ver-
jaardag veel lof (om in groen-
tetermen te blijven). Dat er na
afloop nogal wat overbleef, lag
geenszins aan de smaak, maar
vooral aan het feit dat deze taart
ontzettend machtig is. Stiekem
klinkt ‘worteltaart’ ook nog wel
gezond. Als je de taart eet, denk
dan vooral niet aan de hoeveel-
heid olie, boter en suiker die erin
is verwerkt.

Carrot cake
(2 x24 cm)

Ingrediénten

e 4 eieren M

e 250 ml zonnebloemolie

¢ 2 theelepels vanille-extract

e 250 gram lichtbruine basterd-
suiker

300 gram bloem

2 theelepels bakpoeder

1 theelepels baking soda
snuf zout

22 theelepels koek- en
speculaaskruiden

400 gram wortel, fijn geraspt
e 125 gram walnoten, fijngehakt

Postzegel
niet nodig

e extra walnoten voor de deco-
ratie

Bereiding

Verwarm de oven voor op 180 °C
boven- en onderwarmte. Vet
twee bakvormen van 24 cm in
en bekleed de bodem met bak-
papier.

Klop eieren, olie en vanille-ex-
tract door elkaar. Voeg de suiker
toe. Meng bloem, bakpoeder,
baking soda, zout en koek- en
speculaaskruiden erdoor. Spatel
de wortel en walnoten door het
beslag.

Verdeel het beslag gelijkmatig
over beide vormen. Bak de cakes
in 22 tot 28 minuten, tot een sa-
téprikker er schoon uitkomt.

Laat volledig afkoelen voordat je
de frosting aanbrengt. Vul tussen
de lagen met frosting en smeer
de boven- en zijkant af.

Spelen,

ontdekken
en leren
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Cream Cheese Frosting

Ingrediénten

e 200 gram ongezouten room-
boter

e 300 gram roomkaas
(MonChou of een huismerk
werkt ook)

¢ 1 theelepel vanille-extract

e 200 gram poedersuiker

Bereiding

Klop de boter enkele minuten
luchtig en romig. Voeg de room-
kaas en het vanille-extract toe en
mix tot alles is opgenomen. Voeg
de poedersuiker toe en meng
eerst rustig door. Mix kort op
hogere snelheid tot een gladde,
luchtige frosting.

Gebruik direct of laat kort opstij-
ven in de koelkast.

—_—

T

Eet smakelijk!
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Thuis in 5
kinderopvang

Kinderdagverblijven
Peuteropvang
Buitenschoolse opvang
GCastouderopvang

www.tikokinderopvang.nl

Prins Bernhardstraat 1a, Burgum | Tel: 0511 - 543017
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Internationale Vrouwendag Buitenpost

Wij raakten met elkaar in gesprek
over de verschillende nationa-
liteiten die in ons dorp wonen.
Daarbij ontdekten wij hoe bijzon-

Internationale

der het eigenlijk is, dat mensen
met uiteenlopende achtergron-
den, culturen en verhalen samen
deel uitmaken van onze gemeen-

schap. Daaruit ontstond het idee
om iets te organiseren voor en
met internationale vrouwen uit
ons dorp. Het is ons doel om hen
op een laagdrempelige en gezel-
lige manier met elkaar in contact
te brengen. Elkaar ontmoeten,
ervaringen delen en verbinding
creéren. Wij werken met dit ini-
tiatief toe naar de ‘Internationale
Vrouwendag’ op 8 maart. Dan
willen we met zoveel mogelijk
internationale vrouwen uit ons
dorp een of meerdere bijeen-
komsten en/of activiteiten orga-
niseren.

Geef je daarom nu al op. En ken
je iemand uit je eigen buurt of
wijk die niet in Nederland gebo-
ren is? Laat het haar ook weten.
Er hebben zich al een paar mee-
denkers gemeld, waar we erg blij
mee zijn. Als er veel aanmeldin-
gen zijn dan gaan wij hiermee
aan de slag.

Anneke Piersma en
Joke Slagter

Je kunt je hier aanmelden:
X< info@itkoartling.nl

Gezocht: Coordinator voor ons G-korfbalteam

Bij korfbalvereniging Flamingo’s
in Buitenpost draait het niet al-
leen om prestaties en wedstrij-
den. Een van onze mooie teams
is het G-korfbalteam: een groep
enthousiaste sporters met een
verstandelijke beperking die ie-
dere week met veel plezier komt
trainen, sporten en samen ple-
zier maken.

Voor dit team zijn wij op zoek
naar een coordinator die de
G-korfbalcommissie wil verster-
ken.

G-korfbal is speciaal bedoeld
voor mensen met een verstan-
delijke beperking. Binnen ons
team sporten spelers met onder
andere het syndroom van Down,
ADHD of autisme. Het aanleren
van nieuwe vaardigheden vraagt
vaak wat meer tijd, duidelijke uit-
leg en veel herhaling. Juist daar-
om zijn geduld, enthousiasme
en betrokkenheid zo belangrijk.

Bij het G-korfbal staat niet win-
nen, maar sportplezier centraal.

Het G-team in actie.

r"',': atard QAN Tf‘f
e

Flam
*ﬁ = dvfﬁ ‘

T

Buitenpost

ledereen doet mee op zijn of haar
eigen niveau. De lach na een ge-
slaagde actie, het enthousiasme
tijldens een training en de trots
na een toernooi maken dit team
bijzonder om mee te werken.

Wat doet een coordinator?

Als coordinator ben je de verbin-
dende schakel binnen het G-korf-
bal. Je ondersteunt de trainers
en begeleiders, helpt bij de or-
ganisatie van activiteiten en on-
derhoudt contacten rondom het

(eigen foto)

team. Samen met andere vrij-
willigers zorg je ervoor dat alles
goed verloopt.

Daarnaast help je mee met:

* het plannen en organiseren
van trainingen,

e de begeleiding rondom de
maandelijkse G-toernooien in
District Noord,

e de organisatie van de G-toer-
nooien die in Buitenpost
plaatsvinden,

e Overige activiteiten zoals het
oudejaarstoernooi en de sei-
zoensafsluiting.

Wie zoeken wij?

Een korfbalachtergrond is mooi

meegenomen, maar zeker geen

vereiste. Veel belangrijker vinden

wij dat je:

e affiniteit hebt met mensen met
een verstandelijke beperking,

¢ enthousiast en geduldig bent,

e graag organiseert en contac-
ten onderhoudt,

¢ het leuk vindt om samen met
andere vrijwilligers iets te be-
tekenen voor deze sporters.

Een waardevolle vrijwilligersrol!

Als cooérdinator maak je echt
verschil in het leven van onze
sporters. Je helpt mee aan een
omgeving waar iedereen zich
welkom voelt, waar successen
worden gevierd en waar vriend-
schappen ontstaan. Daar krijg je
veel waardering, mooie ervarin-
gen en vooral veel blije gezich-
ten voor terug.

Lijkt het je leuk om je in te zetten
voor ons G-korfbalteam of wil
je eerst meer informatie? Neem
dan contact op met Hieke Stelle-
ma. We vertellen je graag meer
over deze waardevolle vrijwilli-
gersfunctie.

Samen zorgen we ervoor dat ie-
dereen kan genieten van korfbal!

Contact Hieke Stellema:

< info@kvflamingos.nl

Laat je naam en telefoonnum-
mer achter.

MOAI SEIN!
FRYSKE SISWIZEN

Jantsje Oost

Skoech - Skuon
Schoen - Schoenen

It mearfald fan skoech is skuon. Faak wurdt der skuonnen sein
in pleats fan skuon. Dat is dus in dibeld mearfald en gjin goed
Frysk. ‘lk ha in pear nije skuon kocht, mar de iene skoech docht
my sear.’ In skoech sprekt ta de ferbylding. Dat is te merken oan
de talleaze prachtige siswizen.

Pake is sa noflik as in ald skoech
Opa is een zeer gemoedelijk mens

Jan hat in bek as in opsnijde skoech
Jan is een zeer brutaal persoon

Dy frou rint mei de dea yn ‘e skuon
Die vrouw loopt op haar laatste schoenen

Dy minsken libje op in klomp en in skoech
Die mensen leven in grote armoede

Pas op, dy frou hat gau de skuon ut
Oppassen geblazen, die vrouw is opvliegend

Omke stiet altyd stiif yn ‘e skuon
Mijn oom houdt altijd voet bij stuk

Lak dy alde skuon net wer oan
Verval niet in hetzelfde kwaad

Risptiid en rein? Modder op e dyk

Het is weer oogsttijd en dat zie je
soms letterlijk terug op de weg.
Een dun laagje modder in com-
binatie met regen kan het weg-
dek spekglad maken. Ook als je
denkt de route goed te kennen.

Zie je een modderige bocht of
een waarschuwingsbord in de
berm staan? Matig dan je snel-
heid. Toch in een slip geraakt?
Laat het gas los, blijf sturen in de
richting waar je naartoe wilt en
laat het voertuig rustig uitrollen.

Zo houden we de weg samen
veilig. Rij voorzichtig!

Meedoen is gewoon mogelijk!

Wil je kind sporten, dansen of
muziek maken, maar is daar
thuis geen geld voor? Via het
Jeugdfonds Sport & Cultuur is
meedoen voor kinderen en jon-
geren tot 18 jaar gewoon moge-
lijk. Het fonds kan helpen met de
kosten van contributie, lessen en
soms ook benodigde materialen,
zoals sportkleding, schoenen of
een muziekinstrument.

Want meedoen betekent meer
dan alleen sporten of muziek
maken. Je kind maakt vrienden,
ontdekt talenten en krijgt meer
zelfvertrouwen.

.-1,|
r OP v

g PlusBus op stap

PlusBus is een club van enthou-
siastste vrijwilligers die zich inzet
om ouderen uit onze regio een
mooie dag te bezorgen. De doel-
groep is 55 jaar of ouder (maar
we doen ook niet moeilijk als u

iets jonger bent). We halen en

brengen onze klanten van en

naar hun thuisadres.

Bekijk het programma op:

@ https://www.plusbusdelau-
wers.nl/



Is uw fiets er klaar voor?
Geef hem nu een beurt!

wr sSma A"to ’'s Reguliere beurt gewone fiets € 27.50%

Reguliere beurt elektrische fiets € 39.50%

Hierbij wordt de fiets geheel
nagekeken, gepoetst en ingevet

*exclusief materiaal

Gratis halen en brengen!

AUTOTECHNIEK

Vanaf 1 januari 2027 Openingstjden:
VO LTASTRAAT 4 maandag t/m vrijdag van 09.00 - 12.00 uur
en 13.00-17.00 uur.
928 5 XZ B U ITEN POST Na openingstijden is het ook mogelijk om een afspraak te maken.

Fietsservice Luinstra Buitenpost
Kelvinstraat 3

Vertrouwd vakwerk, op een nieuwe plek.
Tel. 06-13283361

i
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| VAN DEN BRUG

Gen fif
klaar voor
het betere
werk?

SOLLICITEER BIJ VAN DEN BRUG
VIA VANDENBRUG.NL/WERKEN-BIJ
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Seizoen in It Koartling bruisend van start

In de Binnenste Buiten van au-
gustus was een katern opgeno-
men met het nieuwe seizoen-
programma van It Koartling. Dat
heeft inmiddels zijn vruchten af-
geworpen. Er is veel belangstel-
ling voor het programma en de
eerste cursussen en workshops
zijn reeds van start gegaan.

Het overdagkoor van de Wald-
sang heeft het spits afgebeten
betreffende de start van activitei-
ten voor het nieuwe seizoen. Dit
begon op 18 augustus.

Hetty Combs heeft haar schilder-
leerlingen eind augustus al mo-
gen ontvangen en de stoelyoga,
de schaakclub en het Repair Café
zijn ook gestart, evenals tal van
andere regelmatig terugkerende
activiteiten.

Dorpsgenoot Jerry Tillema is
op 7 september gestart met zijn
workshop Fotograferen met je
smartphone, waarin hij enthou-
siast zijn liefde en kennis van
de fotografie onder de aandacht
brengt van de smartphone-
gebruiker om toch vooral goede
foto's te maken.

Op zondagmiddag 13 september
was er een workshop Creatief
Schrijven door Joke Kootstra.
Deze workshop begon in It Koart-
ling en kreeg een vervolg in De
Kruidhof. Daartoe had Joke een

Uitnodiging

Een uitnodiging voor alle crea-
tieve Buitenposters: It Koartling
heeft een vitrine die we graag
beschikbaar stellen. Heb je een
leuke hobby, doe je aan handen-
arbeid of maak je handwerken?
De vitrine van It Koartling biedt
een mooie gelegenheid om je
prestaties met anderen te delen
en zo — wie weet — te inspireren.
Het hoeft geen kunst met een
grote K te zijn. Alles is welkom.
In overleg met It Koartling gaan
we dan de vitrine iedere maand
of tweemaandelijks opnieuw
inrichten. Het is niet de bedoe-
ling dat het echt commercieel
wordt, maar als er belangstel-
ling is voor je kunst, dan kunnen
we misschien samen een prijsje

programma samengesteld waar-
bij de deelnemers hun schrijf-
talent tot leven konden laten
komen, al wandelend door de
prachtige botanische tuin.

Het aanbod van de cursus Kunst-
geschiedenis, door docente Sas-
kia Graver uit Kollumerpomp,
heeft veel aanmeldingen opge-
leverd en is op donderdag 17
september gestart. Prachtig dat
zo’'n nieuw initiatief zo goed is
ontvangen.

Ook de cursus Luisteren naar
Muziek is op donderdagavond
24 september begonnen onder
de bezielende leiding van Roelof
Nammensma.

Voor de komende periode staan
er meer activiteiten op het pro-
gramma.

Er is veel belangstelling voor
de taalcursussen die in oktober
en begin november beginnen.
Spaans is erg in trek en ook En-
gels zal van start gaan. Docente
Klaske Kommery mag zich ver
heugen in een grote belangstel-
ling voor haar cursusaanbod.

Naast de talen is er ook veel be-
langstelling voor de Wijncursus.
Afgelopen voorjaar is hier een
eerste editie van geweest, onder
leiding van Peter Aantjes van slij-
terij Proost uit Kollum. Officieel
heet de cursus SDEN-1. Dat is

vaststellen. Op de foto kun je
zien hoe de ruimte is.

een basiscursus voor iedereen
die meer wil weten over wijn.
Voor oktober is de start van een
nieuwe cursus en die heeft over
belangstelling niet te klagen. De
cursus start op 8 oktober aan-
staande.

Afgelopen winter is er ook een
cursus Verkeer en autotheorie
geweest. Toen hebben acht deel-
nemers meegedaan onder de
bezielende leiding van Edward
Hoen. Voor de komende winter
staat de cursus opnieuw ge-
pland en er zijn nu al zoveel aan-
meldingen dat er met Edward
een planning is gemaakt. Deze
cursus begint op 26 januari 2027.

We zijn blij met alle belangstel-
ling die er is voor de verschil-
lende activiteiten. Voor alle nog
te starten cursussen geldt dat er
nog wel plaatsen vrij zijn. En ook
voor reeds lopende activiteiten
geldt dat er nog wel mensen bij
kunnen.

Daarnaast zijn er activiteiten die
nog wel deelnemers kunnen
gebruiken om door te gaan. Te
denken valt aan Schaken voor
volwassenen en de workshops
Creatief van Metsje van der Let,
Zentangle van Ellen Struik en
EHBO doen we zo van Jan van
der Bij.

Er staan nog drie workshops
Creatief Schrijven op het pro-
gramma die nog niet volgeboekt
zijn. De cursus Borduren, onder
leiding van Janny de Vroege,
gaat eind oktober beginnen en
kan nog deelnemers gebruiken.

Voor alle nadere informatie zie
het ‘bewaarkatern’ uit de Binnen-
ste Buiten van augustus; laat u
informeren. Aanmelden kan via
< info@itkoartling.nl.

Marten de Vries

Aarzel niet en geef je op via
< info@itkoartling.nl

Schoolstraat 31

= o
it Koartling
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9285 NE Buitenpost - www.itkoartling.nl

Fotograferen metje smartphone

De eerste workshops van Foto-
graferen met je Smartphone zijn
inmiddels afgesloten. Jerry heeft
de deelnemers verschillende
tips en tricks aangereikt om hun
eigen smartphone beter te leren
kennen. De cursisten kregen na
de eerste les ook inspiratie mee
om foto’s te gaan maken, zodat
die op de tweede avond op een
positieve manier samen konden
worden bekeken en besproken.
Na dit eerste blok heeft men in
ieder geval meer informatie over
de mogelijkheden én de onmo-
gelijkheden die men bij het fo-
tograferen met de smartphone
tegenkomt.

Met vernieuwde kennis over de
eigen smartphone werd in het
volgende blok gekeken naar hoe

Rectificatie

Deelnemers van de workshop fotografie.

betere vakantiefoto’s gemaakt
kunnen worden. Zowel dierbare
herinneringen maken, alsook be-
zienswaardigheden vastleggen
op een manier waar men mee
voor de dag kan komen.

Daarna zijn er nog drie blokken,
over het fotograferen van mens
en dier, kijken en compositie en
tenslotte over het (na)bewerken
van gemaakte foto's.

Als u geinteresseerd bent in een
of meerdere blokken dan kunt
u zich nog altijd opgeven bij
< info@itkoartling.nl.

Voor meer informatie kunt u te-
recht op:

@ https://itkoartling.nl/fotogra-

feren-met-je-smartphone

(foto: Jerry Tillema)

Luisteren naar Muziek

In de bijlage bij de Binnenste
Buiten van augustus is jammer
genoeg een fout geslopen bij de
vermelding van de cursusavon-
den betreffende de cursus Luis-
teren naar Muziek.

Deze cursus is begonnen op
donderdag 24 september, maar
bij de vervolgavonden staat per
abuis 15 november vermeld. Dat
moet zijn donderdagavond 5 no-
vember vanaf 19.30 uur.

Aandachtig luisterend publiek.

Hebt u nog belangstelling voor
deze prachtige muzikale luister-
avonden, vraag dan meer infor-
matie of meld u aan via

X< looijencm@upcmail.nl

(eigen foto)



LIPPE Buitenpost

& Voorstraat 6,9285 NS

Q. 0511544523

X4 buitenpost@lippewonen.nl

Openingstijden
ma 13.00 - 18.00
di-do 09.30-18.00
vrij 09.30 - 21.00

za 09.30-17.00

Tijdens de woonmaand pakken
we uit met mooie deals voor
jouw interieur.

Misschien loop je al een tijdje rond met nieuwe
woonwensen. Andere gordijnen, een nieuwe
vloer of eindelijk raamdecoratie die helemaal bij
jouw interieur past?

Maar waar begin je? Daar helpen onze
interieurstylisten je graag bij. Plan tijdens de
woonmaand jouw gratis interieursessie en

ontdek samen hoe je jouw woonwensen
werkelijkheid maakt.

LIPPE.
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PUUR NATUUR

Gertie Papenburg

In de vorige Binnenste Buiten reageerde onze dorpsdenker enigs-
zins verontwaardigd op een vraag van de ‘interviewer’. Dacht die
soms dat hij en onze dorpsbewoners zich alleen maar druk zouden
maken om ‘de werkelijk schrikbarende toename van het welig tie-
rende onkruid aan de randen van onze dorpsstraten. Om maar niet
te spreken van tussen de trottoirtegels zelf’? En dat hij zo niet aan
hogere onderwerpen toe zou komen?!

Hij reikt mij op een presenteerblaadje een onderwerp aan.

Het van oorsprong Griekse
woord ‘amnesie’ betekent ver-
geetachtigheid,  geheugenver-
lies. In de medische wereld geldt
het voor individuen. Maar de
term ‘natuuramnesie’ wordt ge-
bruikt om geheugenverlies bin-
nen generaties aan te duiden.
Dat gaat zo...

ledereen vormt zich een beeld
van de natuur in de jonge jaren,
laten we zeggen tot een jaar of
vijffentwintig. Maar de natuur
staat nooit stil, er treden veran-
deringen op, positief of negatief.
Voorbij aan de vijfentwintig be-
sef je die veranderingen. Maar
de generatie die dan opgroeit,
vormt zich weer een natuurbeeld
op basis van hoe de natuur er
dan uitziet. En zo ‘vergeet’ de
samenleving geleidelijk aan hoe
het er vroeger uitzag.

Dit verschijnsel doet zich ook
voor op andere gebieden, zoals
taal, omgangsvormen en tech-
niek. De overkoepelende term is
‘verschuivend referentiekader’.
Een dagelijks voorbeeld in de
techniek is, dat jongeren van nu
zich eigenlijk geen wereld zonder
smartphones kunnen voorstel-
len. Ermee bellen is zelfs bijzaak
geworden. Ze gaan ook veel van-
zelfsprekender met de bijbeho-
rende techniek om dan ouderen.
Ik merkte dat onlangs nog in een
restaurant waar eten en drinken
bestellen via een QR-code de
norm was. Ouderen zien natuur-
lijk wel de waarde van die nieu-
we techniek, maar ze zien ook
(soms vooral) de gevaren.

Wat heeft dit met het onkruid op
de stoepen te maken? De gene-
ratie van, zeg, vijftig-plus kent de
trottoirs nog uit de tijd dat ze met
chemische middelen werden

schoon gehouden. Dat leverde
trottoirs op die er ‘netjes’ uitza-
gen, en waar je niet het risico liep
te struikelen over de begroeiing.

Dat onze dorpsdenker het heeft
over ‘de werkelijk schrikbarende
toename van het welig tierende
onkruid’, doet vermoeden dat hij
zich nog vooral de schone stoe-
pen van voor pakweg 2000 her-
innert.

In de jaren negentig brak pas
geleidelijk aan het besef door
dat die stoepen er wel schoon
uitzagen, maar dat het rijkelijk
gespoten gif ook z'n tol eiste. In
verschillende steden (bijvoor-
beeld Utrecht en Zwolle) werd al
voor 2000 besloten de stoepen
op andere manieren schoon van
begroeiing te houden. Want wat
velen niét zagen, was hoe onge-
lofelijk hard onze insectenstand
afnam. Dat besef drong pas écht
bij het grote publiek door toen
in 2018 wetenschappelijk werd
aangetoond dat de insecten-
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Vertakte leeuwentand is

Stoepplanten

e o R i
Cichorei in een stoep

T

rand. Dat is wel van het formaat waarbij de uitdrukking

‘welig tieren’ opborrelt. (alle foto’s: Gertie Papenburg, augustus 2026)

land wordt natuurlijk nog steeds
veel met gif gewerkt.

Er speelt nog een ander pro-
bleem, dat ons zo langzamer
hand zelfs de keel uithangt, maar
waar de samenleving maar niet
in slaagt een echte oplossing
voor te bewerkstelligen: de over-
matige uitstoot van stikstof.

in de herfst bloeit in natuurlijke graslanden. Het is een goede insectenplant, en
biedt ook vogels als mussen en putters voeding. Het voelt zich ook thuis in de

goot.

stand in veertig jaar tijd met 70%
was afgenomen. En dan hebben
we het alleen nog maar over de
insecten. Het hele ecosysteem
lijdt onder het gebruik van al dat
gif. Sindsdien is ‘biodiversiteit’
in de mode, al heeft dat ‘grote
publiek’ daar wel heel simpele
ideeén over. Dat bedoel ik niet
neerbuigend: biodiversiteit is
ongelofelijk complex. Met een
handvol zadenmengsel kom je
niet ver.

Onze landelijke overheid was
sneller bij de les, want in 2016
werd gemeenten bij wet verbo-
den nog gif te gebruiken om pla-

Onderstaande is nieuw voor mij:

de combinatie stoep plus conife-
renhaag biedt zelfs de liaanplant
hop kansen op de stoep. Zo krijgt
onze dorpsdenker alsnog z'n hogere
onderwerp.

Die stoepplanten wortelen in van
oorsprong voedselarm zand dat
we als bed voor de tegels gebrui-
ken. Maar daar sijpelt geleidelijk
aan meer en meer stikstof in:
onbedoeld bemesten we de we-
reld om ons heen, inclusief onze
stoepen. Dat het plaveisel uitdro-
ging van de grond eronder voor-
komt, verklaart waarom er zelfs
in een recorddroge zomer toch
nog zo veel ‘onkruid’ opschiet.
Bestrijding ervan is zonder gif
knap lastig. Stalen borstels slij-
ten dan weer en er breken stuk-
jes af die autobanden lek maken;
plastic borstels veroorzaken een
constante stroom microplastics,
die voor een groot deel uiteinde-
lijk in de oceanen belanden.

Is al dat ‘onkruid’ op de stoepen
werkelijk schrikbarend? In mijn
ogen niet. De uitwassen ervan
kosten de gemeenschap moeite
en geld, maar bekijk het ook eens
anders. Ja, het kan in de weg
staan, dus moet er tot op zekere
hoogte wat tegen gedaan wor
den op aanvaardbare manier.
Maar zie ook hoe de acceptatie
van die begroeiing biodiversiteit
oplevert. Die planten getuigen
van de veerkracht van de natuur.
En dan zeg ik het nog mild.
De met de PC. Hooftprijs gelau-
werde dichteres Ida Gerhardt
(1905-1997) zegt het, als was ze
een oud-testamentische profeet,
heel wat dreigender in haar ge-
dicht Lof van het onkruid (uit
Vijf vuurstenen, 1974). Zij ziet in
de natuur uiteindelijk een over-
macht.
Gertie Papenburg
P} gmgjtp @xs4all.nl,
@ 06 2362 7840

Lof van het onkruid
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Bij toerbeurt schrijven vrijwil-
ligers over wat zij tegenko-
men in de natuur in en rond
Buitenpost.

‘Kijk nou, krokussen!”

Ik kan me voorstellen dat bezoekers
van De Kruidhof even vreemd opkij-
ken wanneer ze in het najaar paar-
se bloemen tussen de kruiden zien
staan. Krokussen horen toch bij het
voorjaar? Heeft de natuur zich ver-
gist? Of is het klimaat inmiddels zo
in de war dat zelfs de bloemen niet
meer weten welk seizoen het is?
Gelukkig valt het mee. Wie iets be-
ter kijkt of het bordje leest, ziet dat
het helemaal geen krokus is. Het is
de herfsttijloos, met de prachtige
naam Colchicum autumnale. En die
tweede naam zegt eigenlijk alles:
autumnale, van de herfst.

De herfsttijloos doet er alles aan
om ons op het verkeerde been te
zetten. De bloem lijkt sprekend op
een krokus en staat vrolijk paars te
bloeien terwijl de meeste planten
zich al voorbereiden op de winter.
Ongeveer drie weken lang kunnen
we ervan genieten. En niet alleen
wij. Op zonnige herfstdagen vliegen
de bijen er nog druk op om nectar
te halen. De plant heeft bovendien
een bijzondere geschiedenis. De
knol werd vroeger al gebruikt als
geneeskrachtige plant. De stof col-
chicine wordt ook tegenwoordig
nog in de geneeskunde toegepast.
Maar een waarschuwing is hier
wel op zijn plaats: de herfsttijloos
is giftig. Dus vooral bewonderen en
vooral niet zelf experimenteren.

En dan doet de plant ndg iets
vreemds. Wanneer de bloemen zijn
uitgebloeid, verdwijnt de herfst-
tijloos ogenschijnlijk helemaal. Tot
in het voorjaar ineens grote groe-
ne bladeren verschijnen. Eerst
bloemen zonder bladeren, daarna
bladeren zonder bloemen. Alsof de
plant bewust weigert zich aan de
normale tuinregels te houden.
Ondertussen gaat het tuinwerk ge-
woon door. Er wordt geoogst, ge-
snoeid en opgeruimd. Op zaterdag
10 oktober is er de Oogstdag op
De Kruidhof. Ondanks het extreme
weer van het afgelopen jaar valt er
gelukkig nog het nodige te oogsten:
appels, peren, vruchten en zaden.

Wie denkt dat de tuin daarna lang-

zaam tot rust komt, heeft het mis.

Onder de grond gebeurt van alles.
Planten trekken zich terug, wortels
slaan reserves op en ondertus-

veisel onkruidvrij te houden. In
het jaar erop gold het ook voor
perken en parken.Trouwens, ook
burgers mogen volgens de wet

Godlof dat onkruid niet vergaat.
Het nestelt zich in spleet en steen,
breekt door beton en asfalt heen,
bevolkt de voegen van de straat.

o BT - e
Muurleeuwenbek en liefdegras
waren een mensengeneratie geleden
nog afwezig op stoepen. De eerste

is een ‘tuinvlieder’, de tweede een
nieuwkomer die zich enorm uitbreidt.
Beide hebben veerkracht gekregen
door klimaatopwarming.

niet zomaar gif rondstrooien. Dat
wordt alleen niet gehandhaafd.
Kijk 's zomers maar om je heen
naar alle zout en soda dat rijke-
lijk rondgestrooid wordt op op-
ritten en zelfs op openbare trot-
toirs. Wat we dan zien, is dat die
stoepplanten verdwijnen. Wat
we niet zien, is aan hoeveel bo-
demdieren dat het leven kost. En
hoe dat verstorend uitpakt voor
hun rol in de biodiversiteit, waar
we de mond zo vol van hebben.
Trouwens, vooral in het boeren-

§ Achter de stoomwals valt weer zaad:

de bereklauw grijpt om zich heen.
En waar een bom zijn trechter slaat
is straks de distel algemeen.

4 Als hebzucht alles heeft geslecht
straalt het klein hoefblad op de vaalt
en wordt door brandnetels vertaald:

‘gij die millioenen hebt ontrecht:
zij komen - uw berekening faalt.”
Het onkruid wint het laatst gevecht.

sen wordt alweer gewerkt aan het
voorjaar.

Misschien is dat wel het aardige
van De Kruidhof. De tuin is nooit
klaar. Terwijl wij denken dat het sei-
zoen voorbij is, is de natuur allang
met het volgende begonnen. En die
krokus? Die was dus helemaal geen
krokus. Maar wel een mooie aanlei-
ding om nog eens goed om je heen
te kijken.

Jan Willem Zwart
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je voordeel!

Knip de WOONCHEQUE" uit en profiteer
tijdens de Oktober Woonmaand van
extra voordeel. Kom langs, laat
je inspireren en ontdek
onze acties.
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